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Ozet

Amag: Bu calismada 6grencilerin 6grenme stratejilerinin belirlenmesi ve basarilarina etkisinin
dederlendirilmesi amaglanmistir.

Gereg ve Yontemler: Bu galisma 155 Tip Fakiltesi D6nem bir 6grencisi tizerinde yurittlmus,
tanimlayici tipte bir galismadir. Calismada anket yontemi kullaniimistir.
Bulgular: Dénem bir 6grencilerimizin %53,5'i ders galisirken kendi ders notlarini tercih ettiklerini
soylemislerdir. Cogu zaman/her zaman planh calisanlar %32,3'dlr ve bu 6grencilerin not
ortalamalarinin digerlerine gore daha ytksek oldugu saptanmistir. Okurken veya dersi dinlerken
onemli bilgilerin altini gizen ve not alan 6grencilerin not ortalamalari anlamli élgiide ylksek
bulunmustur. Bir dnceki dersin notlarini gézden gegirerek derse giren, soru sormak Uzere
onceden soru hazirlayan, derste anlamadigi noktalari soran ve derste sorulan sorulara cevap
vermeye calisan 6grenciler istatistiksel olarak daha basarili bulunmuslardir.
Sonug: Dénem bir 6grencilerinin derse aktif bir sekilde katilmadiklarini ve arastirma yapmadan
sadece ders notlarindan galistiklar bulunmustur. Bu sonuglara dayanarak egiticilerin derste aktif
egitim yontemlerini daha gok kullanmalarini ve égrencileri kaynak kitaplardan calismalari
konusunda yonlendirmelerini énerebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme; Tip 6grencisi.

Abstract

Purpose: The aim of this study was to determine the learning strategies of students and to
evaluate the effect on their success.

Material and Methods: This descriptive study was carried out with a sample of 155 first-year
medical students. A questionnaire was administered to them.

Results: Of our first-year medical students 53.5 % stated that they prefer their own notes
while they are studying. The percentage of the students studying always / usually according
to a plan was 32.3 % and the grade point averages of these students were higher. The grade
point average of the students who take notes and underline the important points when they
are reading or listening was found to be higher. The point averages of the students, who
overview the previous lesson, prepare questions about the course before the lesson and ask
the points not understood in the lesson were found to be more successful.
Conclusion: First year medical students do not participate actively in lessons and only study
from their notes without doing any research. From these results, we may recommend the
greater usage of active training methods during class. The recommendation of books to the
students would be more beneficial.
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Giris

Yasantimizda gereksinim duydugumuz bilgi, tutum ve
davraniglar 5grenme yolu ile kazaniriz. Ogrenme dogustan
gelen ozelliklerimize bagl oldugu kadar, sonradan da
gelistirebilecegimiz bir beceridir (1). Kosullarin ve bazi
alanlarda var olan bilgilerin ii¢ bes yil i¢cinde degistigi
g0z Oniine alindiginda gogu bilgi ve becerimizin her gegen
giin 6onemini yitirecegi bilinmektedir (1,2). Dolayisi ile
egitim programlarimizin temel amaci “yeni durumlar igin
gerekli bilgi ve beceriyi mevcut olanlardan yararlanarak
kendi kendimize kazanabilme” kapasitemizi arttirmak,
yani “6grenmeyi 6gretmek” olmalidir (1,3). Ancak
ilkemizde bir¢ok egitim kurumunda; dgrencileri
arastirmaya yonelten, bilgiyi kullanmay1 ve problem
¢cozmeyi gelistiren yani bilgiyi yeniden yapilandirma
firsat1 veren aktif egitim anlayis1 yeni yeni gelismektedir (2).

Ogrenirken 6grenci konuyu kendisi i¢in anlamli kilmaya
yonelik bir zihinsel faaliyete girmedigi siirece, 6grenme
gergeklesmez (1). Egiticilerin sorumlulugu egitim yontem
ve tekniklerini kullanarak 6grenmeyi kolaylastiran kosullari
saglamaktir (1,4).

Ogrenciler 6grenirken birgok sorunla karsilasmaktadirlar
ancak bu sorunlar biiytik 6l¢tide 6grencilerin etkili 6grenme
stratejilerini kullanamamasindan ya da nasil 6grenecegini
bilmemesinden kaynaklanmaktadir. Ogrenme stratejileri
ogrenmeyi gerceklestirmek icin izlenen yollardir. Amag
6grencinin duyussal durumunu etkilemek ve onun yeni
bilgileri se¢mesini, edinmesini, drgiitlemesini ve
biitiinlesmesini kolaylagtirmaktir (4,5). Bugiin Diinyada
tip fakiiltelerinin tiimiinde hizmet sunucu, karar verici,
iletisimei, toplum lideri ve yonetici doktorlar yetistirmek
amaclanmaktadir (6). Tip alaninda bilginin hizla artmasi
ve degismesi nedeni ile kendini gelistiren bu nedenle
6grenmeyi bilen doktorlarin yetistirilmesi bir zorunluluk
haline gelmistir (2).

Bu tanimlayici ¢alismada Erciyes Universitesi Tip
Fakiiltesi (EUTF) Donem bir 6grencilerinin 6grenme
stratejilerinin belirlenmesi ve basarilarina etkisinin
degerlendirilmesi amaglanmstir.

Yontem

Bu ¢alisma EUTF Doénem I 6grencileri iizerinde anket
yontemi ile yapilmis tanimlayict tipte bir ¢aligmadir.
Ogrencilere hazirlanan anketin amaci anlatilmis; sonrasinda
ogrenciler anket formunu kendileri doldurmuslardir. Yiiz
altmis iki donem bir dgrencisinden 155’1 ¢alismaya
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katilmistir. Yedi 6grenciye derslere devamsizliklar:
nedeniyle ulasilamamistir. Calismaya katilma orani
%95,7°dir. Anket formunda tanimlayici bilgileri igeren
sorularla birlikte daha iyi 6grenmelerini saglayacak ¢alisma
stratejilerini degerlendirmek i¢in hazirlanan sorular
(calisma plani, okurken 6nemli bilgilerin altin1 ¢izme-
kenarina not alma, dersi dinlerken not tutma, bir dnceki
ve girecegi dersin notlarin1 gézden gegirme, konu ile ilgili
sorular1 dnceden hazirlama, derste soru sorma, sorulan
sorulara cevap verme, tekrar, dersi dinlemeye engel olacak
uyaranlardan ka¢inma, motivasyon) sorulmustur.
Ogrenciler sorulara hicbir zaman, ¢ok az, ara sira, ogu
zaman ve her zaman seklinde cevap vermislerdir
Degerlendirme agamasinda hi¢bir zamanla ¢ok az, cogu
zamanla her zaman segenekleri hi¢cbir zamanla her zaman
seceneklerini isaretleyen 6grenci sayist az oldugu icin
birlestirilmistir. Ogrencilerin basari durumlari giiz dénemi
sonu tiim derslerinin ortalamalar1 olarak alinmigtir.

Veriler SPSS version 13.0 istatistik paket programina
girilmistir. Verilere ait ortalama, standart sapma, ortanca
ve en kiigiik/en biiyiik degerler verilmistir. Istatististiksel
analiz olarak ki-kare testi ile verilerin normal dagilima
uygun olup olmadig1 kontrol edildikten sonra Tek yonlii
Anova Varyans Analizi (Tukey’ s HSD) ve Kruskal Wallis
Varyans Analizi kullanilmistr.

Bulgular

Arastirma grubunun yas ortalamasi 19,02+1,2’dir ve hepsi
bekardir. Ogrencilerin tanimlayici 6zellikleri Tablo I’ de
gosterilmistir. Ogrencilerimizin %53,5°1 ders ¢alisirken
kendi ders notlarini, %33,6’s1 baskalarinin hazirladigt
ders notlarini, %9,7’si Tiirk¢e kaynak kitap ve dergileri,
%1,9’u eski sorulari, %1,3’1i yabanci dilde kaynak kitap
ve dergileri birinci sirada tercih ettiklerini sdylemislerdir.
Ogrencilerin %61,3’{i ders ¢alisirken kiitiiphaneyi
kullandigini belirtmistir. Kiitliphaneyi kullananlarin
%11,6’s1 buradaki kitap sayisin1 yeterli, %46,3’1 yetersiz
bulmuslardir. Kiitiiphaneyi sadece ders ¢aligmak amaciyla
kullanip kitap sayist ile ilgili bir fikri olmadigin
sdyleyenlerin yiizdesi 42,1°dir. Ogrenciler arasinda internet
kullanim1 %93,5 tir. “Interneti ders ¢alismak amagl
kullantyor musunuz” sorusuna cevap veren 0grencilerin
%62,8°1 hig-nadiren, %33,8’1 bazen, %3,5’1 ise genellikle-
her zaman kullandiklarini sdylemislerdir. internette Erciyes
Universitesine ait web sitesindeki ders notlarindan %82,1°i
hi¢ ya da nadiren, %13,8’1 bazen, %4,1’1 ise genellikle
ya da her zaman yararlanmaktadir.
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Ogrencilerin sorulan sorulara verdikleri cevaplar ve
cevaplarla birinci donem basar1 puanlar1 arasindaki
istatistiksel degerlendirme Tablo II’ de gdsterilmistir.

Caligmamizda ¢alisma plani yapan, okurken onemli
bilgilerin altin1 ¢izen ve not alan, dersi dinlerken not alan,
bir 6nceki dersin notlarin1 gozden gegirerek derse giren,
soru sormak iizere dnceden soru hazirlayan, derste
anlamadig1 noktalar1 soran ve derste sorulan sorulara
cevap vermeye caligsan dgrenciler istatistiksel olarak daha
basarili bulunmuslardir (p<0,05).

“Okurken 6nemli bilgilerin altin1 ¢izme ve not alma”,
“dinlemeye destek olarak derste not alma” agisindan kiz
ve erkek ogrenciler arasinda farklilik bulunmustur. Kiz
ogrencilerin %89,2°si ¢ogu zaman/her zaman okurken
6nemli bilgilerin altin1 ¢izip not alirken bu oran erkeklerde
%71,1°dir (ki-kare=7,5, p<0,05). Cogunlukla/her zaman
dinlemeye destek olarak derste not alma kiz dgrencilerde
9%66,2 iken erkeklerde %42,2’dir (ki-kare=37,7, p<0,05).

Derste not tutan 6grencilerin etkili not alma tekniklerini
kullanma durumlarma gore not ortalamalari Tablo III” de
gosterilmistir. Derste tahtaya yazilanlar not eden, not
alirken kisaltma ve semboller kullanan, aldig1 notlari
dersten sonra gézden gegiren 6grenciler daha basarili
bulunmustur (p<0,05).

Tartisma

Ogrenciler ders ¢alisirken bircok materyal kullanirlar.
Ogrencilerimizin %53,5’inin ders calisirken kendi ders
notlarini, %9,7’sinin Tiirk¢e kaynak kitap ve dergileri,
%1,3’liniin yabanci dilde kaynak kitap ve dergileri birinci
sirada tercih ettikleri goriilmektedir. Mazicioglu ve
arkadaslarinin Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi altinc
sinif &grencileri tizerinde 2004 yilinda yaptiklart bir
calismada da dgrencilerin %1,1’ nin siavlara kaynak
kitap kullanarak calistiklart gosterilmistir (7). EUTF’ de
yapilan her iki calismada da kaynak kitap kullaniminin
cok diisiik oldugu goriilmektedir. Buna gore arastirici ve
sorgulayict hekimler yetistirmek istiyorsak ogretim
iyelerinin dgrencilerine kaynak kitaplar 6nermeleri
gerekmektedir. Amerika Birlesik Devletlerinde ikinci
siif tip fakiiltesi 6grencilerinde yapilan bir ¢alismada
ogrencilerin 84 saatlik sinava hazirlanma zamanlarinin
ortalama 36,9 saatini ders ile ilgili kitaptan ve ortalama
32,8 saatini kendi tuttuklar1 ders notlarindan ¢alistiklar
gosterilmistir (8).
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Ogrenme, 6grencinin zihninde gergeklesen bir siirectir
ve 6grenci uygun dgrenme stratejilerini kullanamazsa
ogrenme ger¢eklesemez (1,4). Etkili 6grenme
stratejilerinden biri planli galigmadir (9). Etkili bir ¢aligma
oldukea fazla zaman alir. Bunun i¢in kisinin zamanini
¢ok iyi kullanmas1 ve ¢alisma zamanlarini planlamasi
gerekir (10). Bu ¢alismada ¢ogu zaman/her zaman ¢alisma
plan1 yapan d6grenciler daha basarili bulunmustur.

Universite yasaminda okunacak birgok yazili belgenin
olmas1 okumanin amacina uygun ve etkili yapilmasini
gerektirir. Bunu saglamak i¢in etkili okuma stratejilerini
gelistirmek gerekmektedir (11,12). Okurken anlamay1
kontrol etmek, metin hakkinda soru sormak ve cevaplamak,
yiiksek sesle okumak, okunan metnin 6zetini ¢ikarmak,
okurken altin1 ¢izmek, kenarma not almak kisacasi incele-
sorgula-oku-tekrar et-gézden gegir teknigi ile okumak
etkili bir okuma becerisidir (13-15). Okurken dnemli
bilgilerin altin1 ¢izmek veya kenarma not almak daha
sonra bu bilgileri daha kolay bulmamizi ve konuyu
hatirlamamizi saglar (15). Ogrencilerimizin etkili okuma
becerilerinden “6nemli bilgilerin altini ¢izme ve kenarina
not alma” yiizdesi %78,7’dir ve bu 6grencilerin not
ortalamalari (74,4+6,3) digerlerinden yiiksektir. Ogrenme,
ogrenen bireyin zihinsel faaliyetlerde bulunmasini
gerektirir. Zihinsel faaliyeti tesvik etmenin bir yolu da
tekrardir (16). Tekrar edilen bilgiler, uzun siireli hafizaya
kaydedilir (9,10,13). Arastirmaya alinan 6grencilerin %
70’inin okudugu boliimleri istenilen diizeyde gdzden
gecirmedikleri ve bilgilerini tazelemedikleri goriilmiistiir.

Ogrencinin not alma eylemi, ders sirasinda dgrencinin
10-15 dakika sonra ilgisinin dramatik olarak diistiigii gz
oniine alindiginda, 6grencinin ¢evreyle ilgilenmesini
onleyerek derse katilimini ve konsantrasyonunu arttiran,
diistinmesini saglayan ve dgrencinin aktif dinleme
becerisini gelistiren bir yontem olarak diisiiniilebilir
(13,16-20). Dunkel ve Dany c¢alismalarinda Minosota
Universitesindeki mezuniyet éncesi dgrencilerin %100’
iiniin dersler sirasinda not tuttuklarini bulmuslardir (17).
Morrison ve arkadaslarinin yaptigi basgka bir ¢calismada
ise tip fakiiltesi birinci sinif 6grencilerinin tiimiiniin ders
sirasinda egiticilerin notlar ellerinde oldugu halde not
tuttuklar1 gézlemlenmistir (21). Eisner ve Rohde’de
yaptiklar1 bir ¢alismada ders sirasinda not tutmalarina
izin verilmediginde 6grencilerin %50° sinin ¢ok mutsuz
olduklarini rapor etmislerdir (17). Bu ¢alismada ise tip
fakiiltesindeki donem bir 6grencilerinin %70’inin gogu
zaman veya her zaman not tuttuklar1 ve not tutan
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6grencilerin not ortalamasinin diger 6grencilerden yiiksek
oldugu gosterilmistir. Ogrencilerin kendi notlarmi aldiklar:
zaman Onemli bilgileri kalic1 bellekte daha uzun siire
sakladiklart goz 6niine alindiginda dnemlidir, bunun igin
O6grenciler not tutmaya o6zendirilmelidir (17).

Derslerde etkili notlar tutabilmek i¢in 6grenciler egiticinin
neler sdyledigini dikkatle dinlemeli, tahtaya yazdig1 veya
defalarca tekrar ettigi noktalara dnem vermelidir (22).
Not tutarken egiticinin her dedigini yazmaya ¢aligmak
o6nemli noktalar1 kagirmamiza neden olacagindan
kisaltmalardan yararlanarak zaman kazanilmalidir. Dersten
sonra alinan notlar1 gézden gegirmek de etkili not tutmanin
o6nemli bir basamagidir. Bu sayede bilgiler akilda daha
taze iken; derste anlagilamamis ve anlamakta zorlanilan
bolimlerin tekrar edilme firsat1 olur. Ayn1 zamanda,
akildaki sorulara cevap bulunabilir ve derste yapilan
kisaltmalar degistirilebilir (22). Calismamizda da ¢cogu
zaman/her zaman derslerde not tutan 108 §grencinin
degerlendirmesinde egiticinin tahtaya yazdiklarini not
edenlerin, not alirken kisaltmalar1 kullananlarin ve dersten
sonra aldig1 notlar1 gézden gegirenlerin not ortalamalarmin
daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ogrenciler televizyon izlemek ve birbirleriyle sohbet
etmekte dahil edildiginde giin igindeki vakitlerinin yaklagik
%350’sini dinleyerek gegirirler. Siniftaki zamanlarinin da
yiizde yiize yakin dinleyerek gegmektedir (23). Universite
hayatimizda 6greneceklerimizin biiylik bir kismi bize
sozel olarak anlatilir, bunun i¢in ¢ok iyi bir dinleyici
olmak gerekir. Iyi bir dinleyici olabilmek derse hazirlikli
gelmekle, dinlemeye istekli olmakla, kafanizdaki sorulara
cevap bulabilmek i¢in dinlemekle, dinlerken hayal
kurmamakla ve aktif bir dinleyici olmakla saglanabilir.
Derse girmeden 6nce bir dnceki derste anlatilan notlari
tekrar etmek ve o giinkii dersle ilgili okuma yapmis olmak
dinlemenin etkinligini arttiracaktir (15,23). Ayn1 zamanda
bu derste de etkili notlar tutulmasini saglayacaktir (22).
Iyi bir dinleyici derste konusmaz ve dikkat dagitici
seylerden uzak durur (24). Calismamizda da ¢ogu
zaman/her zaman dersle ilgili okuma yapip derse girenlerin,
derste dinlemeye engel olacak uyaranlardan kagimanlarin
not ortalamalar1 diger iki gruptan yiiksek bulunmustur.

Bir diger dgrenme stratejisi derse aktif katilimdir.
Ogrencinin pasif ders anlatiminda, gordiigii ve duydugu
bilgileri hatirda tutma orani ancak %20’dir (2). Soru
sormak ya da sorulan sorular1 yanitlamak &grenciyi
diisiinmeye yoneltir, zihinsel olarak aktiflestirir ve konuyu
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anlamasina yardim eder (2). Soru sormak iiniversitede
kazanilmasi gereken ¢ok 6nemli bir beceridir (25). Ayrica
yazil1 veya sozlii anlatimdan sikilan 6grencilere konusma
firsat1 verir. Soru sorma ve sorular1 yanitlama 6grenci
basarisini arttirmaktadir (2,25). Ogrencilerin soru sormasi
da onlarm verilen islere ne kadar katildiklarmin ve konuyu
kavramaya calisip calismadiklarmin gostergesidir. Yapilan
arastirmalarla soru tiretmenin, onlarin aktif ve bagimsiz
ogrenenler olmasini kolaylastirdig1 saptanmistir. Soru
iiretmek 6grencinin basarisini arttirmaktadir. Ogrenciler
derse, kendileri soru ¢ikarirken ve yanitlarken 6gretmenin
hazir olarak sundugu sorular1 yanitlarken oldugundan
daha fazla katilirlar ve bilgileri daha derin islerler (2).
Bizim 6grencilerimizin %30’unun derste sorulan sorulara
cevap vermeye ¢alistiklari, %16’sinin derste konu ile ilgili
soru sorduklari ve %12,3” liniin sinifta sormak tizere konu
ile ilgili sorular1 6nceden hazirladiklart ve bu 6grencilerin
daha basarili olduklari gdsterilmistir.

Motivasyon belli amaglara ulagsmak i¢in bir gii¢ kazanma
halidir. i¢sel veya digsal olabilir. Calismamizda gruplar
arasinda not ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark saptanmamis olmasina ragmen igsel ve
digsal etkenleri dikkate alma durumu artik¢a not
ortalamalarinin ytikseldigi gortilmektedir.

Sonug olarak, Donem bir 6grencilerinin sadece ders
notlarindan ¢alistiklari, planli ¢alismadiklari ve derse aktif
olarak katilmadiklar1 gdsterilmistir. Ogrenme ise
ogrencilerin fikri katilimi ve uygulamasini gerektirir. Bu
sonuglara dayanarak Fakiiltemizde 6grencilerimizin daha
etkin 6grenebilmeleri igin, aktif katilimlarinin
saglanabilecegi egitim ortamlarinin olusturulmasi
onerilebilir. Ders sunumunda kullanilan derse etkili giris,
rol oynama, soru cevap, 6zetleme gibi ¢ok sayida yontem
kullanma ve kaynak kitaplardan ¢alismalar1 konusunda
yonlendirilmelerinin 6grenmelerini hizlandiracagi ve
o0grenme kalitelerini artiracagi diisiiniilmektedir. Ayni
zamanda 0grenme stratejilerini daha iyi kullanabilmeleri
i¢in bu konuda dgrencileri bilgilendirmek igin ¢esitli
sunular yapilabilecegi diistiniilmektedir.
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Tablo I. Dénem I Ogrencilerinin Bazi Tamimlayict Ozellikleri

Say1 %

Cinsiyet (n=155)

Erkek 90 58,1

Kadin 65 41,9
Mezun Olduklar: Lise (n=155)

Anadolu Lisesi 90 56,8

Fen Lisesi 29 18,8

Normal Lise 14 9,1

Stiper Lise 14 9,1

Ozel Lise 10 6,2
EUTF’ nin Kacinei Tercihleri Oldugu (n=151)

Ilk bes tercihinden biri 88 58,2

Diger 63 41,8
Tip Egitimini Tercih Etme Nedenleri* (n=155)

Insanlara yardim etmek igin 107 69,0

Ailem ve ¢evrem istedigi i¢in 38 24,5

Toplumda iyi bir yer edinmek i¢in 26 16,8

Iyi para kazanmak icin 15 9,8

Diger 15 9,8
Ders Cahsirken Birinci Sirada Tercih Ettikleri Yontem (n=155)

Kendi ders notlar1 83 53,5

Baskalarinin hazirladig: ders notlart 52 33,6

Tiirk¢e kaynak ve kitaplar 15 9,7

Eski sorular 3 1,9

Yabanci dilde kaynak ve kitaplar 2 1,3

* Soruya bir 6grenci birden fazla cevap verebilmistir. Yiizdeler 155 dgrenci lizerinden alinmistir
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Tablo II. Ogrencilerin 6grenme stratejilerine gore dagilimlari

% Not Ortalamas1  Ortanca (min-max) p
XSS

Calhisma plam yaparim*

Hicbir Zaman/Cok Az 33,5 72,1+6,1 71,4(62,7-86,3)

Ara Sira 34,2 72,8+£6,3 71,2 (61,3-86,7)

Cogu Zaman/Her Zaman 32,3 76,4+6,8 77,3 (54,9-90,7) 0,001
Okurken 6nemli bilgilerin altimi ¢izer ve kenarina not alirnm*

Hig¢bir Zaman/Cok Az 7,8 71,2+7,6 70,7 (63,2-83,2)

Ara Sira 13,5 71,4+7,6 68,6 (62,0-86,7)

Cogu Zaman/Her Zaman 78,7 74,4+6,3 74,1 (54,9-90,7) 0,044
Dersi dinlerken 6nemli noktalar1 belirlemeye ve not almaya calisirnm**

Hig¢bir Zaman/Cok Az 14,2 70,3+6,1 69,3 (62,7-85,9)

Ara Sira 16,1 72,1£6,0 70,9 (62,0-84,4)

Cogu Zaman/Her Zaman 69,7 74,7+6,6 74,8 (54,9-91,0) 0,006
Dersi daha etkili dinleyebilmek derse bir 6nceki dersin notlarini géozden gecirerek girerim*

Hig¢bir Zaman/Cok Az 53,6 72,2+6.4 70,9 (61,3-86,3)

Ara Sira 32,9 75,246,2 75,6 (54,9-90,7)

Cogu Zaman/Her Zaman 13,5 76,3+£7,2 73,0 (66,3-88,3) 0,004
Dinleyecegim dersle ilgili okuma yapip derse girerim**

Higbir Zaman/Cok Az 67,1 73,1+6,3 72,1 (62,0-88,0)

Ara Sira 27,1 74,9£7,4 74,1 (54,9-90,7)

Cogu Zaman/Her Zaman 5,8 75,245,5 74,4 (68,0-84,9) 0,292
Sinifta sormak iizere konu ile ilgili sorular1 6nceden hazirlarim*

Higbir Zaman/Cok Az 60,6 72,8+6,3 71,5 (62,0-88,0)

Ara Sira 27,1 74,9+6,3 75,0 (61,3-91,0)

Cogu Zaman/Her Zaman 12,3 75,7£8,1 75,9 (54,9-88,3) 0,035
Anlatilan derste anlamadigim noktalari sorarim**

Hicbir Zaman/Cok Az 39,3 72,1+6,0 71,6 (62,0-86,7)

Ara Sira 30,3 74,6+6,2 74,0 (61,3-86,3)

Cogu Zaman/Her Zaman 30,4 75,0+£7,4 75,2 (54,9-91,0) 0,041
Derste konu ile ilgili sorular sormaya calisirim*

Hicbir Zaman/Cok Az 48,4 73,0+6,2 71,6 (62,0-86,7)

Ara Sira 35,5 74,2+6,4 74,1 (61,3-91,0)

Cogu Zaman/Her Zaman 16,1 75,0+8,0 76,5 (54,9-88,3) 0,194
Derste sorulan sorulara cevap vermeye ¢alisirnm*

Higbir Zaman/Cok Az 38,7 72,2+6,3 70,6 (62,0-86,3)

Ara Sira 31,6 73,9+6,3 75,0 (61,3-91,0)

Cogu Zaman/Her Zaman 29,7 75,6+7,0 75,6 (54,9-88,3) 0,012
Okudugum béliimleri tekrar ederim**

Higbir Zaman/Cok Az 32,9 72,2+6,6 70,5 (62,0-86,7)

Ara Sira 394 73,9+£5,7 74,0 (63,2-90,7)

Cogu Zaman/Her Zaman 27,7 75,3+£7,5 75,9 (54,9-88,3) 0,075
Dersi dinlememe engel olacak uyaranlardan ka¢inirim**

Higbir Zaman/Cok Az 21,9 72,2+6,5 70,9 (62,7-86,3)

Ara Sira 27,1 72,6+6,2 71,8 (54,9-84,5)

Cogu Zaman/Her Zaman 51,0 75,0+6,7 75,1 (61,3-91,0) 0,056
icsel ve digsal etkenleri dikkate alarak é6grenme istegimi yonlendiririm®**

Higbir Zaman/Cok Az 16,8 71,4+6,5 70,2 (62,7-88,0)

Ara Sira 29,7 73,7+£7,0 72,3 (61,3-86,7)

Cogu Zaman/Her Zaman 53,5 74,5+6,4 74,4(54,9-91,0) 0,129

* Kruskal Wallis Varyans Analizi, ** Tek yonli ANOVA testi
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Ogrenme stratejilerinin ogrenci basarisina etkisi

Tablo III. Derste Not Tutan Ogrencilerin Etkili Not Alma Tekniklerini Kullanma Durumlarina Gore Dagilimlari

% Not Ortalamasi X+SS F p

Derste 6gretmenin tahtaya yazdiklarini not ederim

Hig¢bir Zaman/Cok Az 3,7 65,9+3,4
Ara Sira 22,2 72,5+4,1
Cogu Zaman/Her Zaman 74,1 75,9+6,8 6,914 0,002

Not alirken kisaltmalar ve semboller kullanirim

Higbir Zaman/Cok Az 4.6 67,7+£5,5
Ara Sira 20,4 75,5+6,3
Cogu Zaman/Her Zaman 75,0 75,0+6,6 3,196 0,045

Derste aldigim notlar1 dersten sonra gézden geciririm

Hig¢bir Zaman/Cok Az 14,8 70,8+5,6
Ara Sira 36,1 74,7£5,9
Cogu Zaman/Her Zaman 49,1 76,1+£7,0 4,092 0,019
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