
.,a .. "'ERE TESTiNiN (SWT) iMMUNOLOJiK PROFiLDEKi ONEMi 

..a~tsma. Erciyes Oniversitesi Tip Fakultesi Oermatoloji Kliniginde yatan 9 hasta uzerinde SWT'nin erken ve geg 
__, ....... -........ ile intradermal deri testi, lg G seviyeleri ve T-lenfosit degerleri kar§lia~linlarak yapildi. SWT'nin 

"""" • .o~ ......... ile intradermal deri testi ve lg G arasmda oldugu gibi SWT'nin geg reaksiyonu ile T-lenfosit degerleri 
ili§ki oldugu gozlendi. SWT'nin geg reaksiyonu ve T-lenfosit oranlan erken reaksiyona gore daha anlamh 

This study was performed on nine patients hospitalized in the Dermatology Department of Erciyes 
Hospital. Immediate and delayed response of Skin window test and intradermal test were compared with 

~ G levels and T-lymphocyte values. A positive correlation was found between not only immediate reaction of 
<·~ntw~rm:~ skin test and lg G levels but with also delayed reaction and T-lymphocyte rates. The correlation 

delayed reaction and T-lymphocytes was more significant than immediate reaction. 

testi(Rebuck Skin Window Test): Antijenik uyanma kar§i olu§turulan inflamasyon SiViSinda hucrelerin 
g6re goglerinin ve birbirlerine oranlanmn degerlendirildigi in vivo immunolojik bir ara§lirma yontemidir(5,6). 
okiJkga basil olmasma kar§in degerlendirilmesi tecrObe gerektiren bu testin uygulanmasi Sintrh kalmi~lir. 

SWT ile intradermal test, lgG duzeyi, T-lenfosit degerleri kar§ila§linlarak immunolojik parametrelerle 
II'M•nmoiciili§kinin saptanmasi amaglanmi~lir. 

Erciyes Oniversitesi Tip FakUitesi Dermatoloji Kliniginde yatarak tedavi goren 6 Si malign alopesi, 2 si 
i lupus Vulgaris olan toplam 9 hasta Ozerinde SK-SD deri testi, SK-SD ile deri pencere testi, lgG ve T 
yapilarak gergekle§tirildi. 
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Swrnin fmmuno/ojik Profildeki Onemi: UTA$, Serap ve ark. 

Streptokinaz-Streptodornaz(SK-SD Varidase) deri testi:(SK-SD Varidase 20.000/5.000 IU ile 1/50 sulandmmla). 
Deri temizligi yap1ld1ktan sonra on kol i9 yi.izi.ine 0.1 cc. intradermal olarak uyguland1. Testin yap1lmasmdan 20 dakika 
sonra erken reaksiyon, 24 saat sonra ge9 reaksiyon degerlendirildi. Eritem ve indurasyon milimetrik olarak ol9i.ildi.i (4). 
Deri-pencere testi(SWT): On kol derisi i9 yi.izi.i alkol ile temizlendikten ve kuruduktan sonra steril bir bistOri ile 
kanat1lmadan 1x1 em. boyutlannda kazmdl. Kaz1nan bu deri oolgesine bir damla SK-SD damlat1ld1 ve kurumaya b1rak1ld1. 
Daha sonra bu bOige 2x2 em. lik ozellamlarla kapa!llarak 6, 12,24. saatlerde degerlendirildi (Resim 1 ). Degerlendirme 
i9in lamlara yap1~n eksuda kuruduktan sonra metil alkol ile tespit edilip Wright boyas1 ile boyand1. l~1k mikroskobu ile 
200 hOcre say1larak polimorf nOkleer hOcrelerle mononOkleer hOcrelerin zamana gore g69leri ve birbirlerine oram 
saptand1(S,6). 

Resim 1.lntradermal test ve SWT'nin iki no'lu vakada gorOnOmu 

lmmi.inglobulin G (lgG): SK-SD hastalara uygulanmadanonce ve testten 15 gun sonra olmak Ozere iki defa Sec. kan 
normal tOplere ahnd1. Kan 1 saat sonra santrifuj edilerek serumlan aynld1 ve 9ah~manm yap1lacag1 ana kadar -2ooc da 
bekletildi. 

lmmOnglobulin tayini i9in 'Behringwerke' firmasmm hamlad1g1 nor-partigen lg G kiti kullamld1. Bu kit 9ah~madan bir 
sOre once koruyucu tabakasmdan 91kanlarak oda ISismda tutuldu. 5 mikrolitrelik otomatik pipetle hasta serumlanndan 
ahnan omekler plak Ozerindeki kuyucuklara konuldu. Oda ISISinda iki gun bekletilen plaktaki kuyucuklar 9evresinde olu~n 
daire ~eklindeki presipitin halkas1 milimetre olarak oi90ierek standart degerler ile kar~1la~tmlip sonu9lar mg/dl olarak 
belir1endi. 
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i9n hastalardan 0.4 cc. sitrat i~eren !Oplere 2.6cc. IV kan ahnd1. Bu !Opler Ozerine e§i! miktarda 
IC)Iusyonundan damla damla konuldu. 1500 devir/dakikada 45 dakika santritoj edilerek Ficoll ve eritrositler 

halka §eklindeki lenfosit tabakast pastor pipeti ile ahnd1. Ph:7.2 olan PBS(Phosphate Buffered Saline) 
~·· Tekrar 1500 devir/dakikada 15 dakika santritoj edildi. Daha sonra Ostteki ktstm dokOidO. Dipteki 
0.2CC ba§ka bir tOpe altnarak ozerine serum fizyolojik ile ytkanmt§% 1 lik koyun kanmdan e§it miktarda konuldu. 

30 dakika etOve btrakt ldt. EnkObasyondan sonra Ozerine tekrar 0.2 cc koyun eritrositi konularak 500 
5 dakika santritoj edildi. Buzdolabtnda (+4°C) 12 saat bekletildi. Bu sore sonunda topOn dibindeki 

sallanarak pastor pipeti ile bir damla altnd• ve lam Ozerine damlattldl. Ozerine lame! kapattlarak t§tk 
100 hOCre saytldt. Dort veya daha fazla koyun eritrositi baglayan lenfositler •rozet formasyonu· olarak 

testi: 4 hastada erken reaksiyon, 8 hastada ge~ reaksiyon pozitif bulundu(Tablo 1). 

deri testi, % T lenfosit, lgG deger1eri 

Deri Testi %T lenfosit lg G mg/dl 
Erken Ge~ Once Sonra 

30mm %60 1760 1250 
+ 25mm %37 1900 1900 
+ 7mm %34 1900 463 

15mm %35 1830 963 
+ 30mm %74 2650 2980 

17mm %45 2040 1250 
17mm %52 1560 1250 

+ 10mm %41 1250 1250 
22mm %40 1900 1560 

testi: 6.saatte 6 hastada polimorf nOveli lokosit hakimiyeti, 2 hastada mononOkleer hOcre hakimiyeti 
1 hastada hOcre gorOimedi. 12. saatte 4 hastada PMN hOcre hakimiyeti, 2 hastada mononOkleer hOcre 
gi!zlendi, 2 hastada hOcre gorOimedi. 24. saatte 1 hastada PMN hOcre hakimiyeti , 6 hastada mononOkleer 

gozlendi, 1 hastada hOcre gorOiemedi. 1 hastada ise PMN hOcre ve mononOkleer hOcre oranlan 
II). 

Grilli: %34-74 arasmda degi~mekte idi (Tabla 1). 
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swrnin lmmunolojik Profildeki Onemi: UTA$. Serap ve ark. 

lg G degerleri: SK-SD deri testinden once 3 hastada normal, 6 hastada normal degerlerin Ozerinde bulundu. Deri testi 
yap1ld1ktan 15 gun sonraki lg G'lteger1eri 5 hastada normal, 2 hastada normal degerlerin Ozerinde, 2 hastada alhnda 
bulundu (Tablo 1). 

Aradaki lark istatistiksel olarak anlamlt bulunmad1. 

Tablo II. Hastalann saatlere gore SWT sonu~lan 

VakaNo Ya§ Cisn Tam SWT Sonu9lan 
Saat % Polimorf % Monomorf 

15 E Alopesi 6 76.92 23 .07 
12 17.64 82.35 
24 27.27 72 .72 

2 14 E Alopesi 6 HOcre yok Hucre yok 
12 Hucre yok Hucre yok 
24 28.57 71.42 

3 19 E Alopesi 6 60 4 0 
12 35 65 
24 11.11 88.88 

4 30 E Alopesi 6 66.66 33.33 
12 60 40 
24 80 20 

5 20 K AJopesi 6 80 20 
12 57.14 42.85 
24 31.81 68.18 

6 28 K Alopesi 6 33.33 66.66 
12 80 20 
24 50 50 

7 20 E Psoriazis 6 66.66 33.33 
12 41.66 58.33 
24 24.32 75.67 

8 57 K Lupus 6 36 64 
Vulgaris 12 59.25 40.74 

24 36.84 63.15 
9 48 K Psoriazis 6 57.14 35.71 

12 HOcre yok HOcre yok 
24 Hiicre yok Hiicre yok 

Zamana gore hiicre cinslerinin dag111m1 hastalann ya§l ve cinsi ile belirgin bir 11i§ki gostermemi§tir. 
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uyaranlara kar~' immOn cevabm belirlenmesinde ilk ad1m den testleridir. Deri testlerinde erken cevap 
gevap hOcresel immOnite hakk1nda kabaca fikir verebilir. Bu nedenle immOn profil belirlenirken anerji paneli 

atlnda ~e~itli antijenlerle intradermal deri testi yap1hr. Anerji paneli i<;in kullamlan en se~kin antijenler DNCB 
beflzen), SK-SD, Candidin'dir. DNCB ile deri testi yap1lmadan once ~ahsm bu antijenle duyarlandmlmas1 
. candidin'e kar~' duyarhllk oram %75-80 dolaymdad1r. SK-SD ise normal populasyonda %90 pozitif 

wren en gO~IO antijendir. Bu nedenle incelememizde SK-SD kullamlml~tlr(4). Kar~1la~t1rma am~1 ile SWT de 
kar~' hOcre go~O degerlendirilmi~tir. 

lmmOnitenin degerlendirilmesinde lg G degerleri ile intradermal test ve SWT nin erken cevab1 
.lg G nin degertendirilmeye allnmasmm nedeni antikor cevabmm ge~ olmasma kar~1n pik degerinin daha 
kalmasmdandlr. Antijenik uyanmdan once ve sonraki lg G degerleri arasmda belirgin bir lark olmamas1 

1g cevabmm ~ok kO~Ok degerlerde olmas1ndand1r. Bu degi~ikligi saptayabilmek i<;in antijene spesifik lg 
fikir verebilir. 

elde ettigimiz sonu9Jar daha once bu konudaki yay1nlara uygun bulunmu~tur (1 ,3,5,6). Antijenik uyanmdan sonra 
~hlann hakim oldugu, 12. saatte mononOkleer hOcrelerin artmaya ba~lad1g1 ve 24. saatte mononOkleer 

hakim oldugu saptanm1~11r. 

deOefleri hem intradermal test, hem de SWT nin 24 saatlik sonuc;lan ile uyum gostermi~tir. Erken deri cevab1 
nin ilk 6 saatteki sonu~lan arasmda da benzer ~ekilde bir paralellik olmakla beraber ge~ cevap kadar dOzenli 

saptanamam1~11r(Tablo Ill). · 

_,.,."'"""' kolay olmakla beraber eksudadaki hOcrelerin belirlenmesinde k1smen zorluklan olan bir testtir. 

saptad1g1m1z bu zorluklar; eksuda hOcre i<;eriginin ~ok yogun oldugu alanlarda say1m1n gO<;(OgO, baz1 
hOcre gerOiememesi ve gorOien hOcrelenn dokudan go~ eden hOcreler olmas1 dolay1s1 ile zaman zaman 

IIIMIArin•in zorlugu olarak s1ralanabilir. Sayd1g1m1z bu zorluklara ragmen SWT nin hastay1 travmatize etmeyen, 
risk ta§1yan, ~ok ucuz ve heryerde yap1labilen bir test olmasr degerini artt1rmaktad1r. 

blr hasta grubunda yap1lm1~ olan bu preliminer incelemede SWT ve intradermal testin bir hastamn antjenik 
kar§l Ozellikle hOcresel immOn cevab1 belirlemede yararh ve oldukc;a yeterli kanaat verdigi sonucuna vanlm1~!1r. 
mr ve pahall olan in vitro immOnolojik testlerden once in vivo deri testlerinin yap1lmas1 immOn cevabm 

pratik ve elkin bir yakla~1md1r. 
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Swrnin immunolojik Profildeki Onemi: UTA$, Serap ve ark. 

Tablo Ill. Hastalarda T-rozet, lgG, Intradermal test ve SWT sonuglan 
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