
U'NUN GENETiK . YAPISI. UZERiNE ARA~TIRMALAR: XX 8.0L0 
AiLELERDE YENI GEBELIKTEN BEKLENTILER 

toplumunun ~~itli ozelliklerini ortaya koymaya yonelik ~~~~malanm1zm burada sunulan bolumunde ilk 
OIO dogum(lar)la sonlanm1~ ailelerin sonraki gebelikleri Ozerine ili~kin beklenti rakamlan verilmektedir. 
mektup gonderilmi~ cocuksuz 95 aileden ankete kat1lan 38 aileye gore ilk gebeligi olu dogumla sonlanm1~ 

ikinei gebeligin canll dogumla sonlanmas1 olasthgt % 66.66; ilk iki gebeligi 610 dogumla sonlanm1~ ailelerde ise 
, _,.,.,,n canh dogumla sonlanmas1 olastltgt %41.66 ong(irOimO~tur. 

11e genetic make uJH)f anatollia: XX S.prospectlve studies on families with stillbirths 

• In this communication related to the work to reveal some of the characteristics of Anatolian population 
runbers from a recent pregnancy in those families with no children due to a previous stillbirth(s) are given. 

llllcmlires were sent to 95 such families of whom 38 were replied. It has been found that the chances of alive birth 
recent pregnancy are 66.66 percent in one-stillbirth-and 41 .66 percent in two-stillbirth families. 

veya gebelikleri du~Ok ve/veya 610 dogumlarla sonlanm1~ ailelerde yeni gebeliklerin de ilkinkiler gibi sonlanmas1 
vard1r, ama bu beklentilerle ilgili olarak yurdumuzda ~imdiye kadar ~~~~malar yaptlmam1~t1r. Biz bir siiredir 

!ipin ara~ttrmalar yaprnaktaytz. Dizinin bundan onceki yaytntnda ilk gebelikleri du~Ok(ler~e sonlanm1~ ailelerin son 
-~~~I'IR dair bulgulanm1z1 vermi~. beklenti rakamlannt bildirmi~tik(1 ,2). 

bu makalesinde ilk gebelikleri 610 dogum(lar)la sonlanm1~ evlilikler ele altnmaktadtr. 
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Anadolu'nun Genetik Yaptst iizerine Ara~tlfmalar: $A YLI, Bekir Sttk1 ve ark. 

Materyal ve Metod 

<;ali~maya Anakara Oniversitesi T1p FakOitesi Genetik Servisi'ne 1984-1986{dahil) referelerinden 95 aile dahil 
edilmi~tir. Hi9 birinin soru anmda canh 90cuklan bulunmamaktad1r; esasen, hepsinin ilk gebeliklerinden canh degil, fakat 
sadece oiU dogum(lar) olmu~tur. 

Bunlann hepsine mektup yaz1larak ba~vurudan sonraki reprodOktif hayatlanyla ilgili bilgi vermeleri, yani, bize geldikten 
sonra yeni gebelik olup olmadiQI, olmu~sa nas1l sonlandiQinl bildirmeleri istenmi~tir. Ailelerden 14 tanesine (% 14.73) 
mektup gonderilip gonderilmedigi belli degilken, 39 tanesinden (% 41.05) cevap gelmemi~. 4 tanesinden de (% 4.21) 
adres degi~ikligi nedeniyle anket formlan geri ~evrilmi~tir. Buna gore 57 (% 60) aile ~u veya bu nedenle ankete 
kat1lmad1klan i9in emeklemeden 91kanlm 1~lard1r. <;ali~manm niteligi yiizOnden erken dogum, dO~k dogum ag1rhg1 ve fetal 
malformasyon gibi noktalar Ozerinde durulmam1~t1r. 

Bulgular 

Ankete katilan 38 ailenin ba~vurudan sonraki reprodOktif oykOieri ~yledir (Tablo I, II). 

Tablo I. 1984-1986 protokol numarah 9ocuksuz ailelerden oiO dogum oykOsO bulunanlann reprodOktif hayatla ilgili olarak 
son durumlan (evlilik sOresi ve eiO dogum say1s1na geret 

Yaku-vna 

Ilk gebelikten erken oiO dogum 

ilk gebelik eiO fetus gerek9esiyle tahliye 

gel elikten meningomiyeloselli eiO dogum 

Ilk gebelikten erken prematUre 610 dogum 

ilk gebelikten anensefalik oiO dogum 

Miadmda eiO degum 

Ilk gebelikten hidrosefalik eiO dogum 

ilk gebelikten erken eiO dogum 
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Evlilik SOresi 

10-12 ay 

10ay 

. 11 ay 

1 yil 

1 yil 

1 yil 

1 y1l 

1.5 y1l 

4 

3 

6 

3 

Son DJrum 

Cevapyok 

Cevapyok 

Cevapyok 

2.gebelikten normal dogum, 

9ocuk saghkh 

Cevapyok 

Metup gederilmi~ mi? 

2 ve birinde 3.gebelikten de 

normal dogum, ~k saghkl1 

2.gebelikten premature erken 

erken degum ve yenidogan1n eiOmO 
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lkgllbeide" malformasyonlu 610 dogum 1.5 y1l 2. gebelik sOrmekte 

lkgabeikte" erken 510 dogum ve 2. gebelik 1.5 y1l 2 sOren gebelikten sezeryanla 

~ 
degum, c;ocuk saghkh 

lk gebelikten erken 610 degum ve 2. gebelik 1.5 y1l Cevapyok 

IOI8fken 
Nlllll iUP defekti 510 dogumdan sonra 1.5 y1l SOren gebelikten normal dogum 

2.QIIbeli< sOrerken ~ksaghkh 

llldll'lda 6ki oogum 1-2 y1l 2 Cevapyok 

a gebelilden malformasyonlu 610 do gum 2 y1l 2 Yeni gebelik sOrmekte 

Agebelik kriminal abortus, 2.den erken 2 y1l Cevapyok 

M)doOtJITI(1) 

ltgebelikten sezeryanla erken 610 dogum ve 2 y1l Cevapyok 

,.. gebelik surerken 

lk gebelikten anensefalik indOkte 610 dogum 2 y1l Cevapyok 

gebefikten indukte 610 dogum 2 y1l Mektup g6nderilmi§ mi? 

Ilk gebelikten n5ralt0p defektli indOkte 610 dogum 2 yll Mektup g6nderilmi§ mi? 

ltgebelikten 610 degum ve yeni gebelik olmazken 3 yll 2.gebelikten normal dogum, 

~ksaghkh 

lk gebefikten 610 degum ve yeni gebelik sOrerken 3 yll Cevapyok 

lk gebelik indOkte 610 dogum 3 yll . 2.gebelik sOrmekte 

Ilk gebelikten 610 dogum 4 y1l Mektup g6nderilmi§ mi? 

~gebelik ve anensefalik olu degum 4 yll Mektup gonderilmi§ mi? 

~ gebelik, hidrosefalik 610 dogum ve yeni 4yll 2.gebelik sezeryanla 

OBbelt olmazken degum, ~cuk sagl1kh 

~ gebelik ve hidrosefalik 610 dogum 4 y11 2 ve 3.gebeliklerden dO§Okler 

ve yeni gebelik olmamakta 

~ gebelik ve ntiraltOp defektli 610 dogum 4.5 y1l 2.gebelikten normal dogum, 

~cuk sagl1kh(sonra kocas1 610) 
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Anado/u'nun Genetik Yap1sJ uzerine Ara$flrma/ar: $A YLI, Bekir S1tk1 ve ark. 

Ge<; gebelik ve malformasyonlu erken oiO do~um 5 ytr 2.gebelikten normal dogum. 

900Jk saghklt 

Ge<; gebelik ve anensefalik erken oiO dogum 5 ytl Cevapyok 

Ge9 gebelik ve sonra oiO degum 6 ytl Cevapyok 

Ge<; gebelikten sonra erken oiO degum ve yeni 8 ytl Gebelik olmamakta 

gebelik olmazken 

Ge<; gebelik ve anensefalik erken oiO dogum 8 ytl 2.gebelikten normal dogum, 

9ocuk saghkh 

Ge<; gebelik,sonra oiO dogum ve yeni gebelik 9 ytl Mektup gonderilmi§ mi? 

olmazken 

Ge9 gebelik, sonra erken prematUre oiO dogum 10 yil Gebelik olmamakta 

Ge<; gebelik ve multipl anomalili 510 dogum ve 12 ytl Mektup g5nderilmi§ mi? 

yeni gebelik olmazken 

Ge<; gebelik, malformasyonlu 510 dogum ve yeni 16 ytl Cevapyok 

gebelik olmazken 

ilk gebelikten indOkte iki oiO dogumlar(2) 1.5 ytl Son gebelikten normal dogum, 

9ocuk saghkh 

Ilk 2 gebelikten erken 510 dogum 1.5 3.gebelik sOrmekte 

Kriminal abortustan sonra indOkte 2 erken oiO 2 ytl Cevapyok 

dogum(1) 

Ilk iki gebelikten ikincisi erken tahliye ile 2 ytl Mektup gonderilmi§ mi? 

anensefalik oiO dogumlar ve yeni gebelik sOrerken 

Ilk iki gebelikten erken oiO dogumlar 2 ytl 4 Cevapyok 

Ilk iki gebelikten erken oiO dogumlar 2 ytl 3.gebelik dO§Ok; 4.gebelikten 

nora! tOp defeklli dogum 

ilki malformasyonlu 2 erken 610 degum 2 ytl Mektup gonderilmi§ mi? 
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(;MJ6tik Yaptsl uzerine Ara~t1rma/ar: $A Yl.l, Bekir S1tk1 ve ark. 

2 yil 3.gebelikten sezaryenle dogum, 

~ksagl1kh 

2.5 y1l Mektup gonderilmi§ mi? 

2 erken 010 dogum 2.5 y1l Cevapyok 

010 dogumlar 2.5 y1l 3.gebelik dO§Ok ve yeni gebelik 

olmamakta 

maltormasyonlu 510 dogumlar 3 y1l 3.ve 4.gebeliklerden normal 

dogumlar. ~ukfar saglikh 

tosuncuk oiO dogumlar 3 y1l Cevapyok 

3 y1l Cevapyok 

biri erken neral top defektli 3 y1l 3.gebelik sOrmekte 

3 y1l Mektup g5nderilmi§ mi? 

ohj dQOumlar 3 y1l Cevapyok 

4 y1l 3.gebelik surmekte 

4 y1l Cevapyok 

oteki indOkte iki 510 dogum 4 yll Mektup gonderilmi§ mi? 

4 y1l 3.gebelik sOrmekte 

sonra nora! top defektli 510 4 y1l 3.gebelikten normal dogum. ~ocuk 

saghkh; 4.gebelik sOrmekte 

malformasyonlu erken oiO 4 y1l 3.ve 4.gebeliklerden 

malformasyonlu 510 dogumlar 

soma yapl§lk oiO dogan ikizler 5 y1l Cevapyok 

010 dogumlar 5 y1l 3.gebelikten normal dogum, 

Qocuk saghkh 
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Anadolu'nun Genetik Yaptst Dzerine ArB§ttrmalar: $A YLI, Bekir Sttkt ve ark 

Ge<; gebefik ve malformasyonlu 2 610 dogum 

Ge<; gebelik ve sonra iki er1<en 610 dogum 

Ge9 gebelik ve biri erken iki 610 degum ve yeni 

gebelik s0rer1<en 

Meningomiyeloselli er1<en, miad1nda normal ve 

tekrar meningoselli miadmda 610 degum 

llki malformasyonlu 09 erken 610 clogum 

Ilk 09 gebelikten erken 610 dogumlar 

Anomalili 610 clogum, sonra normal g(irOnO§IO 

ve tekrar anomalili er1<en 610 dogumlar 

Ge9 gebelik ve 09 premature 610 degum 

Ddrt erken premature 610 degum 

8.gebelikten 610 dogumlar 

t:rken 610 degum ve yeni gebelik sOrer1<en{3) 

ilk gebelikten sezeryanla malformasyonlu 610 

dogum(4) 

ilk gebelikten erken oiO degum 

:1ci er1<en 610 degum 

h:< 09 ~obelikten erken 610 dogum 

l'k 12 gebelik er1<en 610 degum 

Toplam 

•1955 Ja~lan itibariyle 

1 I(Jim;!:al abortus ilk gebelik sayllmaml~tlf 
h.IKizler ayn gebelik say1lml~lir 
3.SOresi bilinmeyen en sona yazllmi~llf 
4.Kocasl ilk kadmdan 90cuklu 

Erciyes Ttp Dergisi/1211990 

4yil 

8 y1l 

9yil 

12 y1t 

? 

? 

? 

? 

? 

? 

95 

Mektup iade 

Cevapyok 

Mektup iade 

4.gebelik tahliye; S.gebelik 

sormekte 

Mektup g6nderilmi~ mi? 

Cevap yok 

Cevap yok 

Cevapyok 

S.gebetik de dO~Ok 

Mektup iade 

Mektup g6nderilmi~ mi? 

2.gebelikten normal degum, 

~ksaghkh 

Yeni gebelik sOrmekte 

Cevapyok 

Cevapyok 

Mektupiade 
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Gsnetik YapiSI uzerine Ar~tlrmalar: $A YLI, Bekir S1tk1 ve ark. 

n. • gebelikleri oiO dogum(lar)la sonlanm1~ ailelerde oiO degum say1sma gore gebeliklerin son durumlan• 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 t10 

No. No. No. No. No. No. No. No. No. No. No. 

-.., g600erilmemi~ 
...., g61lderilip gonderilmedigi 

8 5 
-~ 
OMIPP 22 13 4 

......, iade 2 

-v .. gebelik 
lzin verilmemekte 
Yok(tereddOt) 
Omamakta 2 
SOrmemekte 5 4 
~sonlanm1~ 2 
Tahliye edilmi~ 
00 ~Ia sonlanml§ 

Veri gebelikten 
Normal oogum 13 4 
Sezeryanla dogum 3 1 

TGpllwn 54 32 6 - 1 95 

"&lit SOresi bilinmeyenler dahil 

dade (% 5.26) yeni gebelik olmazken, 9 tanesinde (% 23 .. 68) gebeligin bulundugu ve soru anmda sOrdugO 
llllrlmi$tir. bte yandan, 4 ornekte (% 10.52) yeni gebelik spontan ilk trimestre du§ugO olarak at1lm1§, 1 ornekte ise 
fl 2.63) tahliye zorunlulugu dogmu~tur. Bu grupta incelenen bir evlilikte ise (% 2.62) malformasyonlu oiU dogum 
~-
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Anado/u'nun Gen9tik Y ap151 iiz9rin9 Ara~tlfmalar: $A YU, &kir Silk! ve ark. 

Ankete kat1lan 38 aileden 17 tanesinde ( % 44. 73) yeni gebelik normal dogumla sonlamrken, 4 tanesinde (% 10.52) 
sezaryen operasyonu ile sonlandlnlml§llr. Bu aft gruptaki bir ornekte dogumun erken ve fotusun prematpre oldugu 
anla§llml§llr. 

Buna gore toplam 21 omek nedeniyle ilk gebeliklerin bir veya birden fazla 610 dogumla sonlandiQI ailelerde yeni 
gebeliklerin % 55.26 oramnda canh degum fa sonlanacag1 OngOrOiebilir. 

Tablolardan izlenildigi Ozere 54 ailede ilk ve tek gebelik oiO dogumla sonlanml§llr. Ev!ilik sOreieri 10 ay-16 y1 l aras1nda 
degi§en ilk aft gruptan 3 tanesinde (Tablo II) ev!ililk sOresi belli edilmemi§tir. Bu all gruptan 24 aile ankete ka!llml§lir. 
Bunlardan 16 tanesinde ikinci gebelikten canh dogum gercekle§tigl i~in ilk gebelikleri oiO dogumla sonlanm1§ ailelerde 
ikinci gebeligin canh dogum beklentisi% 66.66 eder. Bunlar aras1nda 3 dogum (% 12.5) sezeryanla sonlamrken, birinde 
(%4.16) erken dogum olmu§ ve prematUre bebek neonatal donemde olmO§tOr. Soru anmda aynca 5 gebeligin sOrmekte 
oldugu, bir gebeligin dO§Okle sontand1g1 ogrenilmi§tir. lki ailede ise gebelik gen;ekle§memi§tir. 

Ilk 2 gebelikleri oiO dogumla sontanm1§ ailelerden evlihk soresi 1.5-8 y1l arasmda degi§mektedir. Boyle 32 aile vard1r. 
Bunlardan ankete kat1lan 12'sinden 4 tanesinde (% 33.33) 3 onco gebelikten normal, 1 tanesinde (% 8.33) sezeryanla 
degum olmu§; geriye kalanlann 4 tanesinde 3 OncO gebelik sorerken, ikisinde dO§Ok ve binnde malformasyonlu oiO dogum 
bildirilmi§tir. Buna gore iki oiO dogumlu ailelerden 3 Onco gebeliklerden canll dogum beklentisi% 41.66 eder. 

4-8 y11 ev!i 6 ailede ilk 3 gebelik oiO dogumlarla sonlanml§, bunlardan sadece birinden cevap ahnabilmi§ ve 4 OncO 
gebeligin tahliye edildigi, 5 inci gebeligin sOrdOgO ogrenilmi§tir. 

Ilk 4 gebeligi prematOre 010 dogumlarla sontanm1§ 9 y1lhk evli bir aileden 5 inci gebeligin dO§tOgO yanltt gelmi§tir. Sekiz 
ve 12 oiO dogumlu birer aileden cevap ahnamaml§llr. 

Yeni gebelikleri canll dogumla sonlanml§ 21 ornekte ~cuklann saghkh oldugu yanl!lan gelmi§tir. Bunlardan 8 ailede 
ba§vurudan sonraki gebeligi ikinci bir gebelik izlemi§, bunlardan ikisinde gebeligin sOrdOgO, birinde dO§Ok, birinde de 
malformasyonlu oiO dogum oldugu yazJiml§tlr. GeFi kalanlardan birinde n6ral tOp defektli dogum varken, birinde 
yenidogan neonatal donemde olmO§tOr; iki ailede ise normal degum gercekte~i§ olup, gocuklar sag ve saghkhd1r!ar. 

010 dogum olgusunun son derece heterojen oldugu gozden uzak tututmamahd1r. Heterojenlik hem klinik tabloda hem 
etiyolojik dOzeyde s6z konusudur. Burada sunulan cah§mada o nedenle total ya§, fetal ol9(iler ve malformasyon gibi 
noktalar dikkate ahnmam1§t1r. Aym §ekilde kad1n ve kocasma ili§kin herhangi bir ozellik Ozerinde durulmaml§hr. Daha 
once soylendigi gibi, yurdumuzda ilk gebelikleri oiO dogumlarla sontanm1§ ailelerde sonraki gebeliklerin canh dogum 
beklentileri Ozerine ara§llrma yap1lmad1gmdan sonuclann1 ba§ka biriyle kar§lla§tlramamaktaylz. 
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YapiSI iizerine Ara$f~rmalar: $A YLI, Bekir SltkJ ve ark 

vurgulamak isteriz. Ara§tJrma personeli kadar ara§tlrllan toplum kesimi anketlere ham degildir. 
verenlerin azhg1 bunlardan kaynaklanmaktadJr.<{ah§malar ilerfedik~ ve ba§ka mermezlerden katk1 
~unun bu yonO kesi~likle o~ya konulmu§ olacakt1r. ~imdiden s6ytenebilecek olan ilk gebelik veya 

doall'llana sonlanmJ§ ailelenn, gebehk say1sJ artt1k~ canh dogum olas1hgmm azalma egilimi gesterdigidir. 
noktalar yeni ara§llrmalarfa desteklenmek zorundad1r. 

BS: Anadolu'nun Genetik Yap1s1 Ozerine t;aiJ§malar: XII. 3. TOrkiye'de tertii ve infertil evliliklerin S1kl1k 
bazJ6zelliklerine ili§kin yeni bulgular. GATA 80/ten/28:1027-1040,1986. 

BS, COcer N: Anadolu'nun Genetik Yap1s1 Ozerine t;all§malar: XIX. 7. intertil evliliklerde prospektif 
. 9u1curova Ttp Faktiltesl Dergis/. (yaymlanmak Ozere). 
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