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Ozet: ~985-~989 Y1llan arasmda 7600 degi~ik 
materyal, Asido Rezistans Basil (ARB) 
yonOnden direkt mikroskopi ve kOitOr yontemi 
ile incelendi. Bu materyallerden direkt 
mikroskopi ile 629 (% 8.3) ve kOitOr yontemiyle 
625 (% 8.2) oranmda ARB pozitif bulundu. 
Y1llara gore dag1hmmda : A) Direkt mikroskopi 
ile ~985'de ~80 (% 9.0), ~986'da ~54{% 8.2), 
~987'de ~46 {% 8.4), 1988'de ~28 {% 8.8) ve 
~ 989'da 21 {% 4.2) : b) KOitOr yontemiyle 
~ 985'de 345 {% 17.2), ~ 986'da 94 {% 5.0), 
1987'de 89 { %5.~). ~988'de 84 {% 5.7) ve 
~ 989'da 13 (% 2.6) oranmda ARB tesbit edildi. 
Bunlardan 70 adedi patojen kabul edildi. 
Tiplendirmeye tabi tutulan 70 su~un 48 
(%68.6)'zi M. tOberkOiozis, 11 (% ~ 5. 7)'ri M. 
bovis, 6 {%8.6)'s1 gurup-1, ~ (% ~ .4)'ri gurup-2, 
ve 4(% 5. 7)'d0 gurup 4 olarak belirlendi. 
1985'den once izole edilen 80 ~u~un 55 
(%68.8)'~i M. tOberkOiozis, 12 (%~5. 0)' si M. 
bovis, 6 (% 7.5)'sl gurup-~, 2 (% 2.5) 'si gurup-
2, 1 ( % 1.3) ri gurup -3 ve 4 { % 5.0)d0 

gurup-4 olarak tesb~ edilmi~tir. 1985'den once 
ve 1985'den sonra izole edilen su~lann yOzde 
oranlanm kar~lla~tlrdlglmtzda tipik ve atipik 
mikobakterilerin say1lannda yoremiz a<;1smdan 
bir fark bulunmadt. 

Anahtar Kellmeler : Aside rezistan basil (A. 
R. 8} . 

The Isolation and Identification of myco
bacteria from the patients predlagnosed as 
tuberculosis and distribution of them to the 
years 

Summary : Between 1985-1989 7600 
different specimens were investigated for 
Acido-Resistans Bacilli by direct microscopy 
and culture methods. 

Among those specimens ARB were found po
sitive in 629 {8.3 %) by direct microssopy, and 
in 625 {8.2 %) by culture method. The distribu
tion of them to the years is : a) By direct mic
roscopy, ~ 80 {9.0 %) in 1985, 154 {8.2 %) in 
1986, 146 {8.4 %) in 1987, 128 {8.8 %) in 
1988, and 2~ (4.2 %) in 1989 :b) By culture 
method : 345 {17.2 %) in 1985, 94 {5 .0 %) in 
1986, 89 {5.1 %) in ~987, 84 {5.7 %) in ~988, 
and 13 {2.6 %) in ~989 ARB have been 
detected. 70 of them have been accepted to 
be pathogen. 48 {68.6 %) out of 70 strains 
which are subjected to identification were M. 
tUberculosis, ~ 1 {~5.7 %) were M.bovis, 6 (8.6 
%) were grup I 1 (~ .4 %) was grup II and 4 
{5.7 %) were grup IV. 80 strains isolated 
before ~985. 55 (68.8 %) of them were 
identified as M. tUberculosis, ~2 ( ~5. 0 %) as 
M. bovis, 6 (7.5 %) as grup 1, 2 {2.5 %) as 
grup 11. ~ (~ .3 %) as grup Ill, and 4 (5.0 %) as 
grup IV. When compared percentages of the 
strains isolated before 1985 and after 1985, no 
difference was found the rations of typic and 

atipic Mycobacteria. 
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Tuberkuloz On Tamlt Hasta/ardan Mikrobakteri'lerin lzolasyonu Tip Tayini ve Ytllara Gore Da
gtltmt: OZCAN Mustafa ve ark. 

Halk sagllg1 yonunden onemli bir hastallk olan 
tOberkuloz , insanllgm en eski hastallklanndan 
biridir. TuberkOioz, sosyoekonomik ve kultOrel 
geli§me ile ilgili olarak az geli§mi§ ve geli§
mekte olan ulkelerde de hala onemli bir halk 
sagiiQI proplemi olmaya devam etmektedir (2). 

Olkemizinde, hala onemli bir proplemi oldugu
nu, gozonunde bulundurdugumuzda, tOberkO
Ioza kar§l etkin bir mucdale de koruyucu hiz
metlerin yan1nda, enfeksiyon kaynag1 olan ki§i
lerin saptanmas1 ve tedavilerinin oncelikle ya
pllmasl buyuk onem ta§lmaktad~r. Bu amaca 
ula§abilmek igin, her§eyden evvel dogru veer
ken te§his konulmas1 gerekmektedir. TOberku
lozun te§hisinde, klinik, radyolojik ve allerjik 
bulgulardan yararlan1llyor isede kesin te§his 
ancak bakteriyolojik yontemlerle konmaktad1r. 
Mikroskopik incelemelerde gorulen Aside-Re
zistan-Basiller (ARB). Tuberkuloz etkeni olabi
lecegi gibi apatojen de olabilirler. l§te Bu ozel
liklerinden dolay1 gerek mikroskopik olarak go
rulen ve gerekse kultOrde ureyen ARB'Ierin 
tam bir identifikasyonu ile iferi tetkiklerine ihti
yac.;: vard1r (2, 14, 16, 18). 

Yoremizde klinik olarak toberkuloz on tan111 
olan hastalann c.;:e§itli materyallerinden izole 
edilen mikobakterilerin yuzde oranlan ile tOr ve 
gruplannm tayin edilmesini amac.;:lad1k. 

MATERYAL VE METOD 

1885-1989 y1llan arasmda Erciyes Oniversitesi 
T1p FakOitesi Gevher Nesibe Hastanesi 
degi§ik kliniklerine Kayseri ve yoresinden 
gelen hastalardan al1nan 7600 degi§ik 
materyal Mikrobiyoloji Anabilim Dall TOberkO
Ioz Laboratuvannda ARB yonunden direkt 
mikroskopi ve kuiWr yontemi ile incelendi (14). 

1- Materyallerin Hamlanmas1: 

a) Steril olarak allnan Beyin Omurilik SIVISI 
(BOS) ve c.;:e§itli mayiler 3000 devirde. 15 
dakika santrufOj edildikten sonra elde ed1len 
dip c.;:okuntOsO direkt mikroskopi ve ekime ha-
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z1rland1. 

b) Steril olarak almmayan SIVI numuneler, 
idrar, ac.;:llk mide suyu (AMS) gibi materyaller 
3000 devirde 15 dakika santrufOj edildikten 
sonra dip c.;:okOntOsOnden, balgam ve cerehat 
gibi kat1 materyaller ise homojenizasyon ve 
notralizasyon i§leminden sonra direkt mikros
kopi ve kOitOre hamlandL 

c) Steril olmayan materyallerin dip c.;:okOntOsO 
ve balgam gibi kat1 numuneler % 4'11k NaOH 
ile 37oC'de 30 dakika etOvde bekletildikten 
sonra 3000 devirde 15 dakika santrOfOj edildi 
ve ekime haz1rland1. 

2) Direkt mikroskopi : 

Materyallerden haz1rlanan iki§er adet preparat, 
Ziehi-Neelsen boyam metodu ile boyan1p 
mikroskopik olarak incelendi. 

3) KOitOrOn Yap1lmas1: 

Homojenize edilen ve santrufOjle c.;:oktOrOien 
ekim materyali, steril distile su ile y1kand1ktan 
sonra, %3'10k HCL ve Bromtimol indikatOrO ile 
notralize edildikten sonra gliserinli ve gliserin
siz Lowen§tein-Jansen (L-J) besiyerine ekifdi , 

ve 37°C'Iik etOvde 60 gun enkObasyona tabi 
tutuldu, Oreme olup olmadiQI her hafta kontrol 
edildi. Oreyen basillerin tOr ve grup tayini 
a§ag1da bildirilen lmorfolojik ve biyo§imik 
ozellikleri incelenerek yaplldl. 

A- Morfolojik ozellikleri : 

a) Ilk Oreme zamam ve Oreme ISISI. 

b) Koloni morfolojisi 

C) Pigment OIU§umu 

d) Foto indOksiyon 

e) Boyama (Kord faktorO) 

8- Biyo§imik ozellikleri 

a) Niassin testi 
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b) Nitrat redOksiyon testi 

c) lnhibisyonlu ve inhibisyonusuz katalaz testi 

d) lnhibisyonlu ve inhibisyonsuz peroksidaz 
testi 

BULGULAR 

Direkt mikroskopi ve kOitOr yontemleriyle 
incelemeye tabi tutulan 7600 materyalin bulgu 
analizi tablo-l'de gosterilmi~tir. 

lncelenen materyallerin, direkt mikroskopi
sinde gorOien ve kOitOrlerinden izole edilen 
ARB'Ierin y1llara gore dag1llm1 tablo-ll'de 
gorOimektedir. 

Direkt mikroskopi ve kOitOrO yap1lan 
materyallerin, direkt mikroskopiyle kOitOr 
say1s1 ve yOzdeleri arasmdaki pozitiflik ve 
negatiflik oranlannm kar~11a~tmlmas1 tablo
lll'de ozetlenmi~tir. 

Klinik materyallerden izole edilen ve hastallk 
etkeni olarak kabul edilen ve tiplendirilmeye 
tabi tutulan 70 adet Mikobakteri su~unun 

Tablo •. 1985-1989 Y11lan iGerisinde incalenen materyailerin, direkt tetkik ve kO!tOr sonu<;;lanna 
gore bulgulann analizi. 

Tetkik 1985 1986 1987 1988 1989 

Edilen Say1 A.R.B KUL T. ARB KULTOR ARB KOLTOR ARB KOLTOR ARB K0LT0R 

Materyaller n* +I% +I% n* +I% +I% n* +1% +1% n* +I% +I% n* +I% +I% 

IIDRAR 820 110 180 860 108 67 761 113 58 624 84 46 220 12 4 

13.4 22.0 12.6 7.8 14.8 7.7 13.5 7.4 55 1.8 

615 42 74 706 36 27 624 14 14 540 25 24 160 7 7 
BALGAM 6.8 12.0 5.1 3.8 2.2 2.2 4.6 4.4 4.4 4.4 

260 12 34 158 6 - 163 9 10 120 6 4 35 - -
A.M. s··. 4.6 13.0 3.8 5.5 6.1 5.0 3.3 -

200 6 29 130 4 - 146 6 4 136 8 6 60 1 1 
MAYILER 3.0 14.5 3.1 4.1 2.7 5.9 4.4 1.7 1.7 -

71 6 18 18 - - 20 2 3 35 2 2 15 1 1 
B. 0. S*** . 8.4 25.3 9.1 13.6 5.6 5.6 6.7 6.7 - -

34 4 10 18 - - 26 2 - 15 3 2 10 - -
CERAHAT 11.7 29.4 8.3 20.0 13.3 - - -

TOP LAM 2000 180 345 1890 154 94 1740 146 89 1470 128 84 500 21 13 

9.0 17.2 8.2 5.0 8.4 5.1 8.8 5.7 4.2 2.6 

* Numune say1s1 ** A<;llk Mide Suyu, *** Beyin Omurilik SIVlSl 

Erciyes T1p Dergisi/14/1992 92 



Tuberkuloz On Tam/1 Hastalardan Mikrobakteri'lerin lzolasyonu Tip Tayini ve Y11/ara Gore Da
giiJmJ: OZCAN Mustafa ve ark. 

Tablo II . Bulgulann Ylllara Gore Dag11im1 

Direkt KULTUR 

Y1llar n + 0/o + % 

1985 2000 180 9.0 345 17.2 

1986 1890 154 8.2 94 5.0 

1987 1740 146 8.4 89 5.1 

1988 1470 128 8.8 84 5.7 

1989 500 21 4.2 13 2.6 

TOPLAM 7600 629 8.3 625, 8.2 

Tablo Ill . Direkt Bak1 ve KOitor YOzdeleri Arasmdaki Pozitiflik ve Negatiflik Oranlannm Y1llara 
Gore Dagtllm1 

ARA~TIRMA- Toplam Direct (-) Direct(-) Direct(+) Direct(+) 
NIN Materyal Ki.iltiir (-) KOitOr (+) KultOr (-) Kultiir (+) 
YAPILDI~I Say1s1 (n) n 0/o 
VILLAR 

1985 2000 1576 78.8 244 

1986 1890 1714 90.6 22 

1987 1740 1573 90.4 2.3 

1988 1470 1312 89.3 30 

1989 500 478 95.6 2 

TOP LAM 7600 6653 87.5 321 

mortolojik ozellikleri 
ac;1smdan degerlendirilmesinde; hepsi 37 
°C'de 1-6 hafta ic;erisinde Orediler, 48 su~ R 
tipi kolini olu~turmasma ragmen 22 su~ S tipi 
kolini meydan getirdi. 6 su§'da ise pozitif 
fotoindOksiyon gozlendi. Su~lann biyo§imik 
ve diger ozellikerini gosteren bulgular tablo
IV'de verilmi~tir. 

Erciyes T1p Dergisi/ 1411992 

n % n % n % 

12.2 79 4.0 101 5.0 

1.2 82 4.4 72 3.6 

1.3 76 4.4 68 4.0 

2.0 75 5.1 53 3.6 

0.4 13 2.6 7 1.4 

4.2 325 4.3 301 4.1 

TARTI$MA 

<;e~itli klinik materyallerden ARB'Ierin direkt 
mikroskopi ile gorOime orant, degi§ik 
c;all~malarda farkll bulunmu~tur. Bu farkl1l1k 
hastal1gtn epidemiyoljik ozellikleri ile 
numuneleri, selektif gruplardan olmu§ 
olmasma bagl1 olabilir. 

Direkt mikroskopi ile ARB'Ierin gorOime 
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Tablo IV .lzole Edilen Mikobakteri su~lanmn biyo~imik ozellikleri 1986-1989 

Mikobakteri Su~ 7 Gun Kond Niacin 

Tipleri Say o.Oreme Fak. Testi 

M.TOberkOiozis 48 - + ++ 

M.bovis 11 - ++ -
Grup I 6 - - -
Grupll 1 - - -
Grup Ill - - - -
Grup IV 4 + - -

oramm YOce ve ark: (20) %9.3, GOI ve ark : 
(3) %5.7, Gursel ve ark: (4)% 13.8, GOrses 
ve ark: (7) %9.7, Y1lmaz ve ark: (19) %14.9 
ve daha once ayn1 yerde yap1lan c;al1~mada 
Kavak ve ark : (9) %6.0, Ozcan ve 
arkada~lan ise (12) %9.0 oranmda 
bulmu~lardJr. Bizim 1985-1989 y1llan 
arasmda buldugumuz oran ise ortalama 
olarak% 8.3'dur. 

KOIWrel yontemde de, degi~ik materyaller
den basil izolasyon oran1 farkh bulunmu~tur. 
YOce ve ark : (20) %8.8, GOI ve ark : (3) 
%20. 0, Ozesmi ve ark: (13) BOS'da : 9.0, 
Saygun: (15) BOS'da% 11.3, ldrarda %3.8, 
Kavak ve ark : (9) toplam neticesi itiban ile 
%6.3, Ozcan ve arkada~lan (12) % 17.2 
oran1nda basil, izole etmi~lerdir. 

Qal•~mam•zda ise materyallerin y1llara gore 
ARB ve kOitOr pozitif oranlan (tablo-1 )'de 
gorulme~;tedir. Toplam neticesi itibari iile % 
8.2 oranmda basil izole ettik. YOce ve 
arkada~lan'nm (20) kOitOr bulgulan bizim 
bulgumuzu desteklerken, GOI ve 
arkada~lannm (3) bulgu oran1 bizimkinden 
yOksek, Diger ara~t1rmac11ar bizim 
degerimizden du~Ok oranda bulmu~lard1r. 

Erciyes T1p Dergisi/1411992 

Nit rat PIGMENT KATALAZ 

Reduk. OLU$UMU lnhibis- inhibis-

Karanllk Aydmhk lvonsuz vonlu(68C0l 
++ - (N) ++ -
-

-
-
-
+ 

- (N) ++ -
- +(P) ++ ++ 
+ (S) ++ ++ 

- (N) ++ ++ 

- - (N/S) ++ ++ 

Tablo-l'de goruldOgO gibi son y1llarda idrar, 
BOS, ve diger SIVJ materyallerden izolasyon 
oranlannda du~me gorulmektedir. 

Nitekim bu dO~O~ ~u sebeplere baglanabilir. 
1- Hastalann tedavi gormelerine, 
2- Numunedeki basil say1smm azllgma, 
3- Azda olsa personelin manupOiasyon 
hatasma, 
4- 6-8 hatal1k kultOr suresinin baz• 
durumlarda yeterli olmamasma (8, 11 ). 

Menemenli ve arkada~lan (11) 1977 ve 1978 
y1llannda yapt1klan c;al1~mada, direkt 
mikroskopi ile kultOr bulgulan aras1ndaki 
pozitiflik ve negatiflik oranlanm ~oyle bul
mu~lardJr. 

Teksif negatif-KOitOr-Negatif% 85.5 (15194) 
Teksif negatif-KOitOr-Pozitif % 6.3 (1116) 
Teksif pozitif-KOitOr-Negatif% 6.2 (1119) 
Teksif Pozitif-KOitOr-Pozitif% 2 (337) 

Biz bu oram 
ARB negatif-KOitOr negatif% 87.5 (6653) 
ARB negatif-KOitOr pozitif% 4.2 (321) 
ARB pozitif-KOitOr negatif% 4.3 (325) 
ARB pozitif-KOitOr pozitif % 4.1 (301) 
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olarak bulduk. 

Kaynak bilgilere gore Mikobakteri'lerin mor
folojik ve biyo~imik ozelliklerini a<;1klayan bir 
<;ok <;afl§ma vard1r. Bu <;afl~malar ozellikle tip 
ay1nmma yonelik <;afl§malardlr. Gursel (5) 
degi§ik zamanlarda yapt1g1 <;all§malannda 
Niasin testini Mikobakteriler uzerine 
uygulam1~ ve Turkiye'de izole edilen 
Mikobaktarilerin % 72.3 oranmda nikotinik 
asit meydana getirdigini ve diger 
Mikobakterilerin isenikotinik asit 
yapmad1klann1 tesbit etmi§lerdir. Kavak ve 
arkada§lan (9) yapt1g1 <;all§mada niasin 
pozitiflik oranm1 % 59 .2, Ozcan ve 
arkada~lan (12) ise % 68.7 oramnda 
bulmu~lard1 r. Biz de teste tabi tuttugumuz 
su~lann % 68.6'smda niasin testini pozitif 
bulduk. 

Wayne ve arkada§lan (21) Mikobakterilerin 
nitrat reduksiyonu uzerine yapt1klan 
<;ah~mada M. Wberculosis'in nitrat1 redukte 
ettigini, M. bovis'in ise nitrat1 redukte 
etmedigini, A tipik ve <;abuk Oreyenlerin ise 
baz1 Wrler hari<; nitrat1 zay1f reduklediklerini 
bildirmi§lerdir. Kavak ve arkada§lan (9) 
<;afl~malannda% 76.3. Ozcan ve arkada§lan 
ise ( 12) %76.2 oranmda nit rat reduksiyon 
testini pozitif bulmu§lardlr. Biz de 
<;afl§mam1zda nitrat redOksiyon testini % 
83.1 oran1nda pozitif bulduk. 

Kubica ve arkada§lan (1 0) M. tUberculosis 
su~lannm oda ISismda katalaz aktivitesinin 

pozitif oldugunu 68-85 °C'de 15 dakika 
ISitmakla bu enzimin harap oldugunu 
bildirmi§lerdir. M bovis'te ise inhibisyonlu ve 
inhibisyonsuz katalaz aktivitesini, negatif 
diger Mikobakterilerde ise pozitif 
bulmu§lardlr. Ozcan ve arkada~lan ise (16) 
Katalaz aktivitesini inhibisyonlu % 7.5 ve in
hibisyonsuz % 76.2 oranmda pozitif 
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bulmu~lardL Biz de katalaz aktivitesini 
inhibisyonlu % 15. 7, inhibisyonusuz % 93.1 
oranmda pozitif bulduk. GOI ve arkada§lan 
(3), Ozcan ve arkada§lan (12), Tezok ve 
arkada§lan (17) M. tUberculosis olarak tesbit 
ettikleri su§larda inhibisyonsuz peroksidaz 
aktivitesini pozitif, inhibisyonlu peroksidas 
aktivitesini negatif bulmu§lardlr. Biz de 
<;afl§mam1zda aym bulgulan tesbit ettik. 
Yaln1z ldiger su§larda inhibisyonlu ve inhibis
yonsuz peroksidaz aktivitesini negatif bul
duk. Bloch (1) Kord faktoruno virulan 
Wberkuloz basillerinden saf olarak elde 
etmi~tir. Gursel (6) Kord faktoruno %98.0, 
Kavak ve arkada§lan (9) % 76.3, bzcan ve 
arkada§lan (12) % 33.7 oramnda tesbit 
etmi§lerdir. B1z de <;al1§mam1zda % 84.3 
oramnda bulduk. 
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