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FETAL BiYOMETRi: 0 KSiPiTO-FRONT AL C,::AP VE BAS C,::EVRESi 
Fetal Biometry: Occipito-Frontal Diameter and Head Circumference 

Mustafa Ba~bugl, Ercan Aygen 1, Melunet Tayyar2 

Ozet: Prospektif olarak planlanan bu r;alt§manm 
kriterlerine uyan 10-41 . gebelik haft alan arasm
daki 1061 gebe kadmda, her gebelikte sadece bir 
kez olmak uzere, ultrasonografik olarak fetal 
oksipito-frontal c;ap (OFf;) ve ba§ c;evresi (8 (:) ol
c;umleri yap tldt. Lineer olmayan regresyon 
analizleri ile degerlendirme yaptlarak OF(: ve B(: 
ile gebelik haftalan ve gebelik haftalan ile bu iki 
parametre arasmda 3,5,10,90,95,97. persantil de
ger/eri hesaplandt. Her parametre ir;in gebelik 
haftalanna gore %95 guvenilirlik smtnnda yaml
ma pay/an elde edildi. Aynca populasyonumuzda 
OF(: ve 8(: olr;umlerinin gebelik swesince haftaltk 
buyume htzlan bulundu. Bu iki parametre ic;in he
sapladtgtmtz yam/rna pay/an , buyume htz!an ve 
median (%50 persantil) degerleri diger c;alt§mala
nn sonur;lart ile karjtla§ttrtldt. Sonur; olarak, bOl
gemizdeki gebe kadmlarda fetal OF(: ve 8(: ol
r;umlerini degerlendirmek ic;in hatalt yorumlardan 
kafjtnmak amactyla OFf; ve B(: nomogramlanmt
ztn kullant!mastntn tavsiye edilmesi gerektigini du
§Unmekteyiz. 

Anahtar Kelimeler: F e tus, Sefalometri, 
Ultrasonografi 

Fetal gebelik haftas1 belirlenmesinde en detayh ~a
h§ilan ol~iimler bipariyetal ~ap (BP<;), ba§ gevresi 
(B<;), kann gevresi ve femur uzunlugudur (1). 
Fetusta serebellar boyutlar, orbital gaplar, klavikula 
uzunlugu, ayak uzunlugu ve diger uzun kemik boy
lanna ait gah§malar yap1lmaswa ragmen, bu 
parametrelerin kombine kullamlmast ile fetal ya§ 
tahmininin daha iyi yapllabilecegi ha.kkmda giinii
miize kadar onemli veriler elde ectilememi§tir (1). 
Aynca ii~iincii trimesterde BP<; ol~iim hata pay1 1 
aya kadar ~1kabildigi igin (1 -3), bu hastalarda 
sefalik indeks(SI) hesaplanmas1 tavsiye 
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Summary: Fetal occipito-frontal diameter (OFD) 
and head circumference (HC) were measured 
ultrasonographically for once in 1061 pregnant 
women between 10 and 41 weeks of gestation 
who had suitable criteria for our prospectively 
planned study. Nonlinear regression analysis and 
percentile values (3,5,10,90,95 ,97) are calculated 
between OFD or HC and gestational weeks, and 
between gestational weeks and both parameters. 
The variation of the both parameters were also 
found according to gestational weeks (95% confi
dence inten,al) . In our population, weekly growth 
rates of OFD and HC throughout pregnancy were 
calculated. Our results including variations, 
growth rates and 50% percentile values for both 
parameters were compared with results of other 
studies. In conclusion. we think that usage of our 
OFD and HC nomograms can be recommended to 
evaluate the measurements such as the fetal OFD 
and HC in pregnants of our region for avoiding 
faulty comments. 

Key Words: Cephalometry, Fetus, 
Ultrasonography 

edilmektedir (1-3). Bu indeksin hesaplanmasmda 
ise oksipito-frontal ~ap (OF<;)'dan yararlamlmakta
du. (1-3). 

Fetusa ait biyometrik Olgiimlerin toplumlara gore 
degi§ebildigi gosterilmi§tir (4-6). Bu degi§imleri 
Irk, cografya ve kullamlan ultrasonografi cihazm
daki farkhhklara baglayan ara§tirmacilar da bu
lunmaktadir (7). Aynca deneyimli hekimler tara
fmdan yapilan fetal ol~iimlerde daha uygun sonu~
larm ahnabilecegi savunulmaktadu (8). Biitiin bu 
nedenlerden dolay1 her toplum ve kurumun 
deneyimli hekimleri tarafmdan prospektif olarak 
fetal persantil egrilerinin belirlenmesi ka~mllmaz
du. <;iinkii retrospektif olarak saptanan degerlere 
istenilmedigi halde intrauterin geli§me geriligi 
olan fetus olviimleri de dahil edilebilmektedir(8). 
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Daha once bolgemiz ve iiniversite hastanemizdc 
BP<;::(9), femur ve humerus boyu(10) ile ilgili 
standartlar ~ahin ve Kaya tarafmdan 2 ayn pros
pektif 9ah§mada tespit edilmi§tir. Bu prospektif 
9ah§mada, ilcride kendi gebe populasyonumuzda 
gebelik ya§t persantil degerlcrimiz olarak 
kullanmak amactyla, iiniversite hastanemize ba§
vuran saghkh gebe kadmlarda fetal OF<; ve B<; 
degerlerinin gebelik haftalarma gore persantillerini 
r,:tkarmayt ve bu sonur,:lart iilkemizde ve diinyada 
yapllan olyiimlerle kar§Ila§hrmayt amar,:ladtk. 

MATERYAL VE METOD 

Bu r,:ah§ma I Agustos 1995 - 31 Ekim 1996 
tarihleri arasmda Erciyes Oniversitesi Ttp Fakiilte
si Kadtn Hastaltklart ve Dogum Anabilim Dah an
tenatal takip poliklinigine ba§vuran ve a§agtdaki 
kriterlere uyan 1061 gebe iizerinde, 3 uzman hekim 
tarafmdan, her gebelikte sadece bir kez olr,:iim ya
pllarak elde edildi. Tiim ol9iimlerde Hitachi marka 
EUB-450 ultrasonografi aletinin 3,5 MHz'lik 
konveks probu kullantldt ve olr,:iimler 
transabdominal olarak yaplldt. 
(;altJma kapsamtna alwacak gebelerde §U 

kriterler arandt: 
1) Diizenli menstriiel siklus hikayesi. 
2) Son adet tarihinin ba§langtr,: giiniiniin bilinmesi. 
3) Menstiirel ya§ ve klinik degerlendirme arasmda 
± 1 haftayt a§mayan yalan bir ili§ki bulunmas1. 
4) Diabetes mellitus, hipertansiyon, preeklampsi 
gibi normal fetal biiyiimeyi etkileyen maternal bir 
hastahgm bulunmamas1. 
5) Tek fetus ir,:eren gebelik olmast. 
6) Fetal ba§ yaptlarmm anatomik plan olarak 
oksiput transvers konumunda kolayca tanmmast. 

OF<; ve B<; olr,:iimleri ir,:in, anterior ve posteriorda 
falks serebri r,:izgisi, orta hatta talamus ve kavum 
septum pellusidum ve lateralde silvian fissiirlerin 
goriintiilerinin eldc edildigi diizlem kullantldt. 
OF<; frontal kemik ile oksipital kemikler arasmda 
dt§tan dt§a olr,:Um ile ve B<; ise kalvaryumun dt§ 
kenarlart boyunca elektronik kalibratorlii elipsoid 
ile olr,:iim sonucu elde edildi. 

Ultrasonografik yontemler ile elde edilen fetal 
biyomctrilerin fetusun gebelik Yll§l ile uygun olup 
olmadtgmm degerlcndirilmesinde veya fetusun 
gebelik haftasmm fetal biyometrik Olr,:iimlerin kul
lamlmast ile tesbitinde aym nomogramm kullaml-
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mast r,:ok stk olarak yaptlan bir uygulamadrr. (2,8). 
Bu yakla§tm hem matematiksel olarak yanh§tlr, 
hem de giivenilirlik arahklan belirsiz olacagt ir,:in 
onemli yamlmalar ortaya r,:tkabilir. Bu nedenle 
regresyon analizleri fetal ya§ ile fetal biyometri vc 
fetal biyometri ile fetal ya§ ili§kisi olarak iki grup 
altmda uyguland1. 

Verilerin istatistiksel analizinde her gebelik haftast 
ir,:in ortalama vc standart sapma degerleri tesbit 
edildi. Gebelik haftalanmn ortalama ve standart 
sapma degerlerine gore ve ortalama ve standart 
sapma degerlerinin gebelik haftalarma gore degi
§imleri regresyon analizleri ile incelendi. Lineer 
olmayan regresyon analizlerinden elde edilen for
m till ere gore hesaplanan ortalama ve stand art 
sapma degerleri ile gebelik haftalart bulundu. 
Uygun z degerleri kullamlarak 3,5,10,50,90,95,97. 
persantil degerleri olu§turuldu. Grafiklerin r,:izil
mesinde Corel Draw bilgisayar programt kullaml
dt. 

BULGULAR 

Bu r,:ah§ma siiresince kriterlerimize uyan toplam 
1061 gebe kadmda, her kadmm gebeligi siiresince 
sadece bir kez olr,:iim yaptldt. Bu olr,:iimlerin 
sonucunda gebelik haftalanna gore veri saytlart ile 
OF<; ve B<; olr,:iim ortalamalan tablo I'de goriil
mektedir. 

B u vcrilere gore elde edilen gebelik haftalart ile 
fetal biyometri oh;:iimleri ve fetal biyometri olr,:iim
leri ile gebelik haftalan arasmdaki ili§kiyi goste
ren regresyon analizi sonur,:lart ise tablo Il'dedir. 

Gcbelik haftast tayininde kullamlan bu iki olr,:iim
de %95 giivenilirlik arahgmda haftalara gore ya
mlma paylart, OF<; ir,:in lO.haftada ± 14 giinden, 
gebelik haftalart ile artarak 40.haftada ± 26 giine 
ula§trken, belirtilen bu haftalarda B<; ir,:in yamlma 
paylan ise ± 8 giinden ± 18 giine yiiksclmi§tir 
(Tablo Ill). 

Gcbclik haftalanna gore hesaplanan OF<; ve B<;:: 
persantil degerleri stras1yla tablo IV ve V'dc goste
rilmi§tir. 

~ekil 1 ve 2' de ise OF<;:: ve B<; degerlerine gore 
gebelik haftast degi§im persantil r,:izelgeleri goriil
mektedir. 

Erciyes T1p Dergisi 18 (3-4) 165-174, 1996 



Fetal Biyometri: Oksipito-Frontal c;ap ve Ba§ <;evresi 

Tablo I. Gebelik haftalanna gore veri saytlan ile oksipito-frontal ~ap (OF<;) ve ba~ ~evresi 
(B<;) ol~Um ortaJamalan 

Gebelik n OF<; (mm) B<;(mm) 
haftast Ort. ±SD Ort. ±SD 

10 16 15.7 ± 1.8 51.5±5.0 
11 19 21.3 ± 1.6 68.9 ± 5.0 
12 22 25.5 ±2.2 78.1 ± 4.7 
13 25 31.2± 1.7 90.0 ± 3.9 
14 27 37.2± 2.0 110.6 ± 4.6 
15 23 42.8± 2.2 119.8±5.4 
16 31 45.6 ± 2.1 130.2 ± 3.8 
17 32 49.2 ± 2.7 139.9 ± 4.7 
18 29 52.0± 2.3 152.9 ± 4.8 
19 30 55.7 ± 3.1 163.6 ± 5.3 
20 35 59.0±2.0 176.2±4.9 
21 30 62.9±2.7 188.5 ± 7.5 
22 35 66.4 ± 2.1 201.0 ± 4.8 
23 37 70.8 ± 2.3 210.2±4.9 
24 28 73.1 ± 2.4 222.3 ± 5.3 
25 33 76.3 ± 2.1 232.1 ± 4.4 
26 38 80.9 ± 2.6 241.9 ± 5.1 
27 36 82.9 ± 3.7 254.0± 8.4 
28 34 87.1 ± 3.3 261.7 ± 7.2 
29 37 90.7 ±4.3 272.9± 11.0 
30 33 90.9 ± 4.1 280.7 ± 8.2 
31 35 95.4 ± 3.0 289.6 ± 9.7 
32 39 99.9± 3.0 297.6 ± 10.7 
33 36 101.9 ± 3.1 305.0± 9.3 
34 32 104.8 ± 3.7 310.3± 10.0 
35 41 105.9 ± 3.8 317.7± 10.4 
36 39 108.3 ± 3.4 323.9 ± 8.0 
37 44 110.9 ± 3.8 328.2 ± 8.7 
38 47 112.2 ±4.1 335.2 ± 7.1 
39 31 114.4 ± 3.3 340.0± 7.0 
40 54 115.3 ± 2.7 342.5 ± 6.5 
41 33 115.8 ± 2.5 346.4 ± 8.0 

Tablo II. Gebelik haftast ile fetal biyometri ve fetal biyometri ile gebelik haftast arastndaki ili~kiyi gosteren regresyon 
analizi sonuylan 

OF<; = 
B<; 
GH 
GH 

35.645 
114.896 
7.747 
8.458 

OF<;: Oksipito-FrontaJ <;ap 
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+ 
+ 
+ 
+ 

Regresyon FormUIU 

(5.782xGH) 
(17.951xGH) 
(0.132xOF<;) 
(0.036xB<;) 

B<;: Ba~ <;evresi 

+ 
+ 

(0.05xGH2
). 

(0.161xGH2 ). 

(0.001xOH,;2) 

(0.0001527xB~) 

GH: Gebelik Haftast 

0.988 
0.992 
0.972 
0.973 
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Tablo lll. Gebelik haftas1 tayininde kullamlan ol¥iimlerde %95 giivenilirlik arahgmda 
haftalara gore yamlma paylan 

Gebelik haftas1 
01¥iim yeri 10.hafta 20.hafta 30.hafta 40.hafta 

OF<; ±14 giin ±19 giin ±23 giin ±26 giin 
B<; ±8 giin ±13 giin ±16 giin ±18 giin 

Tablo IV. Gebelik haftalanna gore hesaplanan oksipito-frontal ¥ap persantil degerleri* 

Gebelik baftas1 3.Per. S.Per. lO.Per. SO. Per. 90.Per. 95.Per. 97.Per. 

10 13.6 14.1 14.8 17.2 19.6 20.3 20.8 
11 18.2 18.7 19.4 21.9 24.4 25.1 25.6 
12 22.7 23.2 23.9 26.5 29.1 29.8 30.3 
13 27.2 27.7 28.5 31.1 33.7 34.5 35.0 
14 31.5 32.0 32.8 35.5 38.2 39.0 39.5 
15 35.7 36.2 37.0 39.8 42.6 43.4 43.9 
16 39.9 40.4 41.2 44.1 47.0 47.8 48.3 
17 43.9 44.4 45.3 48.2 51.1 52.0 52.5 
18 47.8 48.3 49.2 52.2 55.2 56.1 56.6 
19 51.7 52.2 53.1 56.2 59.3 60.1 60.8 
20 55.4 56.0 56.9 60.0 63.2 64.1 64.7 
21 59.0 59.6 60.5 63.7 66.9 67.8 68.5 
22 62.5 63.1 64.1 67.4 70.7 71.6 72.3 
23 65.9 66.6 67.5 70.9 74.3 75.2 75.9 
24 69.2 69.9 70.8 74.3 77.8 78.7 79.4 
25 72.5 73.2 74.2 77.7 81.2 82.2 82.9 
26 75.6 76.3 77.3 80.9 84.5 85.5 86.2 
27 78.6 79.2 80.3 84.0 87.7 88.7 89.4 
28 81.6 82.3 83.3 87.1 90.6 91.9 92.6 
29 84.4 85.1 86.2 90.0 93.8 94.9 95.6 
30 87.1 87.8 88.9 92.8 96.7 97.8 98.5 
31 89.7 90.4 91.5 95.5 99.5 100.6 101.3 
32 92.2 93.0 94.1 98.2 102.3 103.3 104.2 
33 94.6 95.4 96.6 100.7 104.8 106.0 106.8 
34 96.9 97.7 98.9 103.1 107.3 108.5 109.3 
35 99.2 100.0 101.2 105.5 109.8 111.0 111.8 
36 101.3 102.1 103.3 107.7 112.1 113.3 114.1 
37 103.3 104.1 105.4 109.8 114.2 115.5 116.3 
38 105.3 106.1 107.4 111.9 116.4 117.7 118.5 
39 107.1 107.9 109.2 113.8 118.4 119.7 120.5 
40 108.8 109.6 111.0 115.6 120.2 121.6 122.4 
41 110.5 111.3 112.7 117.4 122.1 123.5 124.3 

*Oksipito-Frontal r;ap degerleri mm olarak verilmi§tir. 
Per. : Persantil. 
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Fetal Biyometri: Oksipito-Frorual <;ap ve Bay <;evresi 

Tablo V. Gebelik haftalanna gore hesaplanan ba§ ~evresi persantil degerleri* 

Gebelik haftas1 3.Per. S.Per. lO.Per SO. Per 90.Per 95.Per 97.Per 

10 40.8 41.7 43.2 48.5 53.8 55.3 56.2 
11 55.0 56.1 57.6 63.1 68.6 70.1 71.2 
12 68.9 70.0 71.6 77.3 83.0 84.6 85.7 
13 82.6 83.7 85.4 91.3 97.2 98.9 100.0 
14 95 .9 97.0 98.8 104.9 111.0 112.8 113.9 
15 108.8 110.0 111.8 118.1 124.3 126.2 127.4 
16 121.5 122.7 124.5 131.1 137.7 139.5 140.8 
17 133.8 135.0 136.9 143.7 150.5 152.4 153.6 
18 145.9 147.2 149.1 156.1 163.1 165.0 166.3 
19 157.5 158.9 160.9 168.1 175.3 177.3 178.7 
20 168.8 170.2 172.3 179.7 187.1 189.2 190.6 
21 179.9 181.3. 183.5 191.1 198.7 200.9 202.3 
22 190.6 192.1 194.3 202.1 209.9 212.1 213.6 
23 201.0 202.5 204.8 212.8 220.8 223.1 224.6 
24 211.1 212.6 214.9 223.2 231.5 233.8 235.3 
25 220.9 222.5 224.8 233 .3 241.8 244.1. 245.7 
26 230.3 231.9 234.3 243.0 251.7 254.1 255.7 
27 239.3 241.0 243.5 252.4 261.3 263.8 265.5 
28 248.1 249.8 252.4 261.5 270.6 273.2 274.9 
29 256.6 258.4 261.0 270.3 279.6 282.2 284.0 
30 264.7 266.5 269.2 278.7 288.2 290.9 292.7 
31 272.6 274.4 277.2 286.9 296.6 299.4 301.2 
32 280.1 281.9 284.7 294.7 304.7 307.5 309.3 
33 287.3 289.2 292.0 302.2 312.4 315.2 3 17.1 
34 294.1 296.0 298.9 309.3 319.7 322.6 324.5 
35 300.7 302.6 305.6 316.2 326.8 329.8 331.7 
36 306.8 308.9 311.9 322.7 333.5 336.5 338.6 
37 312.7 314.8 317.9 328.9 339.8 343.0 345.1 
38 318.3 320.4 323.6 334.8 346.0 349.2 351.3 
39 323.5 325.6 328.9 340.3 351.7 355.0 357.1 
40 328.4 330.6 333.9 345.5 357.1 360.4 362.6 
41 333.1 335.3 338.6 350.5 362.4 365.7 367.9 

* Ba§ <;evresi olqiimleri mrn olarak verilrni§lir. 
Per.: Persantil 
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~ekil 1. Oksipito-Frontal <;ap (OF<;) dcgerlcrine gore gcbelik haftas1 degi~im pcrsantil ~izclgesi 

Gebelik 
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~ekil 2. B~ <;cvrcsi (B<;) degcrlcrine gore gebelik haftasJ dcgi~im persantil ~izelgesi 
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Fetal Biyometri: Oksipito-Frontal9ap ve B~ c;evresi 

Tablo VI. Oksipito-Frontal <;ap median (%50 persantil) degerlerimizin diger aralitumac!lann 
sonu~lanyla kar§Jla§ttnlmasJ 

Gebelik haftas1 Bulgulanmiz Be~ (8) Jeanty (13) Chitty (14) 

10 17.2 14 
11 21.9 18 
12 26.5 23 23.4 
13 31.1 23.6 27 28.6 
14 35.5 29.2 31 33.6 
15 39.8 34.7 36 38.6 
16 44.1 39.9 40 43.5 
17 48.2 44.9 44 48.3 
18 52.2 49.8 48 53.0 
19 56.2 54.5 53 57.6 
20 60.0 59.0 57 62.1 
21 63.7 63.3 61 66.5 
22 67.4 67.4 65 70.8 

23 70.9 71.3 69 74.9 
24 74.3 75.1 72 79.0 
25 77.7 78.7 76 82.9 
26 80.9 82.0 80 86.6 
27 84.0 85.2 83 90.3 
28 87.1 88.2 87 93.7 

29 90.0 91.1 90 97.1 
30 92.8 93.7 93 100.2 
31 95.5 96. 1 96 103.2 

32 98.2 98.4 99 106.1 
33 100.7 100.5 102 108.7 

34 103.1 102.4 104 111.2 
35 105.5 104.1 106 113.5 

36 107.7 105.6 109 115.6 
37 109.8 107.0 111 117.5 
38 1 L 1.9 108.1 112 119.1 
39 113.8 109.1 114 120.6 
40 115.6 109.9 115 121.9 
41 117.4 110.4 123.0 

42 123 .8 
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Tablo VII. Ba§ <;evresi median (%50 persantil) degerlerimizin diger ara§tumac!lann sonu~lanyla kar§lla§tmlmasl 

Gebelik haftas1 Bulgulanm1z Jeanty (13) 

10 48.5 74 
11 63.1 87 
12 77.3 100 
13 91.3 112 
14 104.9 125 
15 118.1 138 
16 131.1 . 150 

17 143.7 163 
18 156.1 175 

19 168.1 187 
20 179.7 199 
21 191.1 211 
22 202.1 223 
23 212.8 234 
24 223.2 245 
25 233.3 256 
26 243.0 266 
27 252.4 277 
28 261.5 286 
29 270.3 296 
30 278.7 305 
31 286.9 313 
32 294.7 322 
33 302.2 329 
34 309.3 336 
35 316.2 343 
36 322.7 349 
37 328.9 355 
38 334.8 359 
39 340.3 364 
40 345.5 367 
41 350.5 
42 

TARTI!}MA 

Literatiirde btiytime egrilerinde smtr degerler 
olarak genelde persantiller almmaktad1r. Sikhkla 
alt sm1r olarak ii~iincii, be§inci ve onuncu, iist s•
mr olarak da doksamnc1, doksanbe§inci ve 
doksanyedinci persantil degerleri terpih edilmekte-
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Chitty (14) Ozgtinen (15) Hadlock (16) 

69.6 
83.7 
97.7 101 
111.5 116 
125.1 131 
138.5 139 
151.6 158 
164.4 164 
177.0 180 
189.3 190 
201.3 204 
213.0 213 
224.3 222 
235.3 235 232 
246.0 244 242 
256.3 255 252 
266.2 262 262 
275.7 275 271 
284.8 281 280 
293.4 291 289 
301.6 295 297 
309.4 302 304 
316.7 305 312 
323.5 307 318 
329.8 3 15 325 
335.6 318 330 
340.8 324 336 
345.6 329 341 
349.7 338 345 
353.3 354 
356.3 

dir (1-3,11). Biz de bu ~ah§mamizda degerlendir
me kolayhg• a~IStndan hem OF<; ve hem de B<; 
i~in tiim persantil degerlerini hesaplamayi uygun 
bulduk. 

Fetal ba§ bazen diizle§ebilir veya uzayabilir ve 
BP<; bu yiizden artefakt olarak ufalrr. Bu durumda 
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Fetal Biyometri: Oksipito-Frontal9ap ve Ba§ 9evresi 

gen;;ek gebelik haftast hatab olarak yanh§ §eldlde 
degerlendirilebilir(2). Bu yanh§hgt ortadan kaldrr
mak iyin SI elde edilmelidir (1-3,12). Bu indeks 
BP<;/OF<; oramndan elde edilir ve normal smtrlar 
0.75-0.85'dir. SI bu gUvenlik stmrlan dt§mda veya 
yaktnsa gebclik haftasmt degerlendirmek iyin BP<; 
kullantlmamaltdtr. Biz SI oranlanmtzt elde 
edebilmek iyin OF<; degerlerimizi bu yah§marntz
da olytiik. Aym hastalarda BP<; degerlerini de 
tespit ettigimiz halde daha onceki ytllarda bolge
mizde BP<; olyUm sonuylart ba§ka ara§trrmacilar 
tarafmdan yaymlandtgt iyin (9) BP<; sonuylanmt
zt buraya aktarmad1k. 

<;ah§mamtzda elde ettigimiz hesaplanan OF<; de
gerlerimizin diger ara§tumactlarm yapttklan ya
h§malann sonuylanyla(8,13,14) kar§ila§tmlmast 
tablo VI'da gosteri1mi§tir. TUrkiye'de sadece Be§e 
ve arkada§larmm (8) yapttklan yalt§mada OF<; 
nomogramlart hesaplanmt§tir. Bu yah§mada OF<; 
iyin degerler verilmemesine ragmen bulduklart 
regresyon analizi formiiliine gore hesapladtgtmtz 
%50 persantil degerleri bu kar§tla§ttrma tablosuna 
altnmt§ttr. Be§e ve arkada§lanmn Cerrahpa§a 
Ttp Fakiiltesi Hastanesinde yiiriittiikleri bu 
retrospektif yah§mada olyi.imler 2 ayhk rotasyon 
yapan doktorlar tarafmdan yaptlmt§ ve OF<; iyin 
%95 gUvenilirlik araltgmda yamlma payt 
13.haftada ± 31 giin, 24.haftada ± 49 gi.in, 25.hafta
da ± 50 gi.in ve 40.haftada ± 80 gi.in olarak saptan
mt§tlr (Tablo Ili). Aradald bu onemli yamlma pa
yt farkhhgmm bizim uzman hekim dUzeyinde ve 
hep aym Uy ld§inin olyi.imleriyle yah§mt§ olma
mJZa ve yah§mamtzt prospektif di.izenlememize 
baglamaktaytz. 

<;alt§marmzda OF<; bi.iyUme htz t 10-15. haftalar 
arasmda 4.51 mm/hafta iken, 20-25. haftalar ara
smda 3.54 mm/hafta ve 30-35. haftalar arasmda 
2.53 mm/hafta olarak bulunmu§tur. 38-41. haftalar 
arasmda ise bUyi.ime htzt 1,83 mm/hafta'ya azal
mt§tir. Diger ara§tumactlann yalt§malannda de
taylt OF<; bi.iyUme htzmdan bahsedilmemesine 
ragmen Chitty ve arkada§larmm (14) prospcktif 
yalt§masmdaki degerleri inceledigimizde bi.iyi.imc 
htzlart 12-15. haftalar arasmda 5.06 mm/hafta, 20-
25. haftalar arasmda 4 .16 mm/hafta, 30-35. 
haftalar arasmda 2.66 mm/hafta ve 38-41. haftalar 
arasmda 1.30 mm/hafta olarak tespit edilmi§tir. Bu 
grubun yalt§masmda yah§mamtza gore son 
haftalardan once daha htzlt btiytime htzt elde 
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edilmesi onlarm toplumlannda term gebeliklerde 
daha bUyUk OF<; degerlerinin elde edilmesini aytk
lamaktadtr ve toplumsal farkhhklan bize dti§i.in
di.irtmcktedir. Keza OF<; %50 persantil degerleri
mizin diger gruplar ile kar§tla§tmlmasmda bazt 
ufak farkhhklarm olmast da bOlgesel ve cografik 
farkhhklann onemini bize gostermektedir diye dU
§Unmekteyiz. 

B<; fetal geli§mc bozukluklamtdan, dolikosefali ve 
brakiosefaliden BP<;'a gore daha az 
etkilenmektedir(l-3). Bu nedenle bilhassa 
3.trimesterde gebelik haftast tayininde BP<;'a gore 
B<;'nin tek ba§tna ele almmasmm hata payt daha 
azdtr(l -3). Keza daha onccki yah§malarda ikiz 
gebelikler, makat geli§ler ve erken membran rtip
ti.irti olan gebeliklerde fetusu degerlendirmek iyin 
tek ba§ma B<; Olyiimlerinin BP<;'a gore bilhassa 
uygun oldugu bildirilmi§tir( 1 ,2). 

Tablo VII'de yab§mamtzda gebelik haftalarma go
re hesapladtgtmtz B<; median (%50 pcrsantil) de
gerlerinin ba§ka ara§ttrma gruplart(l3-16) ile kar
§ila§ttrmast goriHmektedir. B<; iyin %95 gUveni
lirlik arahgmda yamlma paytmtz 10. haftada ± 8 
gUn iken gebelik haftalan ile artarak 40. haftada ± 
18 gUn olarak elde edilmi§tir(Tablo III). Cerrahpa
§a Ttp Fakiiltesi grubu ise asistanlarmm olyiimlc
rini degerlendirerek yapttklart yah§malannda bu 
degerleri yok farkh olarak 13. haftada ± 28 gUn ve 
40. haftada ± 84 giin olarak bulmu§lardtr(8). bz
gUnen ve arkada§lan (15) <;ukurova Ttp FakUlte
si'nde yaphklan yah§malarmda aym gUven arah
gmda bu yamlma paymt 14-26. haftalarda ± 10-18 
gUn, 27-34. haftalarda ± 2-3 hafta ve 35-40. 
haftalar arasmda ± 3 hafta olarak bulmu§lardlf ve 
bu hata paylan bizim sonuylanmiZa yakm gorUn
mektedir. Keza Hadlock ve arkada§lan( 16) isebi
zim hata paylartmtzdan \(Ok az farklt sonuylar bil
dirmi§lerdir. 

B<;'nin haftahk bUyiime htzt ile ilgili olarak ba§ka 
yah§malarda bilgi verilmemesine ragmen, sadece 
bzgiinen ve arkada§larmm yah§malarmda gebelik 
ilk haftalannda 1.5-2 cm/hafta'ltk biiyUme htzm
dan bahsedilmektedir(15). Biz ise yalt§mamtzda 
10-15. haftalar arasmda 13.9 mm/hafta, 20-25. 
gebelik haftalannda 10.9 mm/ hafta, 30-35. 
haftalarda 7.5 mm/hafta ve 38-41. haftalar arasmda 
ise 5.2 mm/hafta olarak B<;'nin biiyiime htzmt tes
pit ettik. Jeanty ve arkada§larmm (13) yah§masm-
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daki dcgerleri inceledigimizde bu artt~ htzt 10-15, 
20-25, 30-35. haftalar arasmda mastyla 15.2 
mm/hafta, 11.4 mm/hafta, 7.6 mm/hafta ve 38-40. 
haftalar arasmda ise 4 mm/hafta olarak gorl.ilmek
tedir. 

B<; %50 persantil degerlerimizin diger gruplarm 
sonu~lan ile kar~tla~tmlmasmda Chittney vc ar
kada§lannm (14) sonu~lan ile ilk haftalarda 
onemli farkhhklartmtz varken, 20. haftadan sonra 
yakm degerler elde edilmi~tir. Diger ~ah§malarm 
sonu~lart ile ufak bazt farkhhklanmiZin olmast 
her bOige vc her hastanenin ultrasonografik B<; o l
~timleri i~in de kendi nomogramlarmt hazlflamast 
gerektigini bize gostermektedir. 
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