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Ozet : Gastroenteritli 300 c;:ocuktan 16 patojen E. coli serotip
leri (0111: K58, 0128 : -K67, 0119: K69, 0124 : K72, ve 0126 : K71) 
izole edildi. S1k kullantlan antibiyotiklere kar~1 diren~ kazanan Gram 
negatif bakterilerden gentamisin'e duyarl1 olanlarm etken oldugu 
gastroenterit olgulannda bu antibiyotiklere olumlu sonuc;: almd1g1 sap
tamldl. Daha yogun NaCI ihtiva eden ortamda, bakterilerin uremele
rindeki azalmasma kar~m ant1biyotik direncinde degi~iklik gorulme
di. 

Summary : Eighteen patogen E. coli serotypes (0111 : K58, 0128 : 
K67, 0119: K69, 0124: K72 and 0126: K71) were isolated from 300 
children with gastroenteritidis. · It was found gentamycin was effec
tive in the treatment of gastroenteritidis due to Gram negative bac
teria most of which were resistant to the other antibiotics because 
of over use. Growth curve of bacteria was decreased in media 
which contained concentrated NaCI but no any differances obser
ved on the sensitivity to antibiotics. 
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GiRi~ 

Sanitasyon ve temizligin yetersi~ oldugu bolgelerde bag1rsak en. 
feksiyonlan buyuk bir sagllk sorunudur. Cocuklann ve ailelerinin <;:ok 
yakmd1g1 ve komplikasyonlanyia en onemli c;ocuk olum sebeplerin. 
den biridir. Kann agns1 , bulant1, :hafif ate~. urperme gibi belirtileriy. 
le ozellenir. Enterobakterilerle meydana gelen spesifik ,gastroenteri
tin yamnda, bir gok patojen ve potansiyel patojen bakterilerde spesi
fik olmayan vakalan olu~tururlar. Escheriohia coli (E. coli); <;ocuk 
gastroenteritlerine (ozellikle Jepenuma yerle~ince), safra yollan, Gri
ner sistem, solunum yollan enfeksiyonlanna ve K:B.B.'za yerle~erek 
hastal1k yapmaktad1r. Aynca bakteri antijenleriyle allerji olaylarma 
bagll olarak surgunlerde olabilir. Enterobacteri~ceae'nin neden oldugu 
enfeksiyonlarda tedavi bir problem olmaktad1r. llac;lann uygunsuz aim. 
mas1 ve bu grup bakteriler, ilac; direncinin episomal fakti:ir mekaniz
masml kullanabilmesi nedeniyle baz1 antibiyotiklere kar~1 direnc;li 
su~lan ortaya <;:1kmaktad1r. Toplumumuzda bol antibiyotik kullamlmas1• 
na bagll olarak antibiyotik tesirine maruz kalan bag1rsak florasmm 
<;:ogunlugunu meydana getiren bu bakterilerin antibiyotiklere kar~1 di· 
renci onemlidir. 

E. coli'nin antijenik analizi Kauffmann (10) tarafmdan yapllm1~· 
t1r. Lipopolisakkaritlerden olw;;an termostabil ihucre duvan (0) anti· 
jenleri, kompleks ozellikdeki K antijenleri (L,A ve B) ve protein ta· 
biatmda H antijenleri vard1r. {9) 

Cocuk klinigine muracaat eden gastroentritli c;ocuklardan rek· 
tal ekiviyonla allnan numunelerin bakteriyolojik, serolojik tetkikleri 
yapllm1~ ve izole edilen patojen E. coli serotiplerinin baz1 i:izellik· 
leriyle antibiyotiklere hassasiyetleri incelenmistir. 

Gere~; ve Vontem 

1. Bakteri su~lart, Besiyerleri ve antibiyogramlart : 

Call~mam1zda , Gevher Nesibe T1p Fakultesi Cocuk Hastallklan 
Klinigi'ne Nisan · Kas1m, 1978 tarihleri arasmda muracaat eden gastro· 
ent~ritli hastalann gaita kultUrlerinden izole edilen su~lar kullamldl. 
Gastroenterit te~'hisi konulan 300 c;ocukdan, steril rektal ekiviyonla 
0.1 ml absorbe edilerek allnan d1~k1 , 1 ml glukozlu buyyon ic;inde sus· 
panse edildi ve vakit kaybetmeden laboratuvanm1za gi:inderildi. Katr 
besiyerlerinden % 5 kanll jeloz (Blood agar base, Di.fco), Endo (Bac· 
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to endo agar, Difco) ve Saboruad besiyerleri kullandarak azaltma 
todu ile ekimleri yapdd1. Muaye.ne maddelerin~en ayrrca preparas

me Jar hazrrlanarak Gram boyasr ile incelendi. Ekilmi~ olan besiyer
ro~nden kanlr jeloz ve endo dokulm~:;; Petri kutularr 37°C lik etGvde 

2~'ve 48 saat brrakrldr.~ta~ s~nra, ~aboruad jelozu ihtiva eden Petri
fer 22·c de bir hafta sure de rzlendr. 

Antibiyogramlar DST (Oxoip DST agar base) plaklarrnda yaprldr ..t 
Elde edilen su:;;lar, 21 tip kemoterapotik ve antibiyotiklere (Penicillin 

1ou. oxacillin 1mcg, urfamycin 30 meg, ampicillin 10 meg, rifampicin 

30 meg, erytromycin 15 meg, pristinamycin 10 meg, lincomycin 2 
meg, chloramphenicol 30 meg, tetracyclin 30 meg, doxycylline 30 
meg, streptomy.cin 10 meg, kanamycin 30 meg, gentamycin 10 meg. 
cefazoHn 30 meg, colistin ,10 meg, nalidixic meg, nitrofurantion 300 
meg, aminosidin 30 meg, carbenicillin 10 meg, ve sulfamethaxozale 
23.75 meg + trimethoprin 1.25 meg) hassasiyetleri disk metodu ile 

denendi. 

2. Aglutinasyon testleri 

Patojen E. coli serotiplerinin identifikasyonunda lam aglutinas
yon metodu uygulandr. Fosfat-tampon-tuz (FTS) solusyonu i<;:in':fe 109 

bakteri/ml konsantrasyonlarrnda hazrrlanan bakteri suspansiyonu bir 
damlasr Ozerine bir damla standart serumlardan (E. coli OK antise
rumlan, Difco) ayrr ayrr damlatrlarak hahfce karr:;;tmldr ve 1 -2 daki
ka bekletildi. PoZ'ifi.f reaksiyon veren serotipleri ayrrldr. Ayrrca K ag
lutinasyonu i<;:in % 0.5 formalin ilave edilerek ve 0 aglutinasyonu 
lc;in 100°C de bir saat rsrtrlarak 37•c lik etuvde bir gece inkubas
yonlarr sonunda 'hazrrlanan kultur suspansiyonlarrndan aynr y6ntemle 
aglutinasyonlarr yaprldr . 

3. Degi~ik tuz konsantrasyonlarmda E. coli su~larmm iiremeleri : 

izole edilen patojen E. coli su~larr, yuksek konsantrasyonda NaCI 
bulunan vasatlar i<;:inde Oretildikten sonra antibiyotiklere kar~r du
yarlrlrklannda herhangi bir degi:;;me olup olmadrgr incelendi. Bunun 
ic;in % 1, % 5, % 10, % 20 NaCI i:htiva eden buyyon hazrrlandr ve 
10 ml lik besiyerlerinde 108 bakteri / ml bakteri suspansiyonlanndan 
0.1 ml ilave edilerek b.ir gece etGvde tutuldu. Kulturlerden 10_3 di
lisyonlar hazrrlanarak 0.1 ml alrnrp Petri kutularrndaki jelozlara ekim
leri yaprldr. Olu:;;an koloniler 18, 24 ve 36 saat sonra sayrfd1. Bir' gece 
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inkubasyondan sonra % 5 NaCI lu buyyonda ureyen E. coli su~lan. 
n1n karakterlerindeki degi~ikligi ve ?ntibiyotiklere ·duyarllliklan disk 
metodu uygulanllarak incelendi. 

BULGULAR 

' 1. Patojen E. coli serotipleri ve antibitotiklere kar!(>l duyarhhklar1 : 

incelenen 300 .gaiil:ada 213 E. coli 67 diger mil~no~rganizmarfar 
(proteus, klebsiella, ve achromobakter cinsinden bakteriler, pseudo. 
monas aeuroginosa, alfa ve beta hemolitik streptekoklar, stafilokok 
albus, hemolitikus ve non-hemolitikus, Gram pozitif <;omak, stafi· 
lokok aureus ve candida albicans) uredi. Dokuz numunede az koloni 
izlendigi i·<;in patojen bakteri uremedigi kabul edildi. Aynca iki mua. 
yene maddesi de steril bulundu. E. coli ureyen 213 kultl.irun 159 un
da bir 9e~it (E. coli), 39 unda iki Qe$it (hir i E. coli) ve 15 inin kultu
runde ise li<; Qe$it •(biri E. coli) mikroorganizma izole edildi. Oretilen 
213 (% 71) E. coli'nin 24 u •( % 8) hemolitik E. coJ.i (Patojen E. coli 
serotip antiserumlanyla aglutinasyon vermeyen SU$1ar) ve 18 i (% 6) 
patojen E. coli serotiplerine ait ozel antiserumlanyla lam aglutinas
yonunda poziUf reaksiyon veren SU$1ar olarak identifiye edildi. Pato· 
jen serotiplerden 7 adet 0111: K58, 5 adet 0128: K67, 3 adet 0119: 
K69, 2 adet 0124 : K72 ve 1 adet 0126 : K71 saptand1. 

izole edilen E. coli SU$lannm kemoterapotiklere hassasiyetleri 
tablo 1 de g'6sterilmi$tir. Elde edilen SU$1ara en fazla etkili anti
biyot1kler ba$ta gentamisin olmak iizere S1ras1yla nitrofurantion, ri· 
fampisin, cefazolin, nalidixic acid bulundu. Patojen olan 18 su~un 
antibiyogramlanndada yine aym tip antibiyotiklere hassas oldugu go· 
riildii . 

2. NaCI iin E. col.i SU!(>larmm iiremesinde etkileri : 

Artan elektrolit te$1yan besiyerlerinde iireyen bakterilerde muko· 
id bir iireme izlendi. Ortamdaki tuz oram % 1 · 5 arasmda, E. coli su~
lannm iiremelerinde fazla bir saoma olmad1g1 tesbit edildi. Oremede 
degi$im, % 10 NaCI konsantrasyonundan sonra iyice azald1. Kullam· 
Jan 18 SU$Un hepsinde, % 20 NaCI ihtiva eden kiiltl.irlerin 18 saatlik 
inkiibasyonunun sonunda ureme kabiliyetlerini kaybettikleri izlendi 
($ekil 1). Tuz yogunlugu artt1kca bakteri ureme oranmda bir degi$me 
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TABLO I : E. coli 
su~larmm antibiyotiklere kar~r durumlarr. 

Antlbiyotik ve 213 E. coli su~unun 18 patojen E. coli serotip-

Kemoterapotikler antibiyogramlarr lerin antlbiyogramlarr 

H AH D H AH D 

Penicillin 

Oxacillin 0 0 213 

Urfamycin 36 75 102 0(0) 0(0) 18( 18) 

Ampicillin 38 73 102 2(0) 6.(2) 1 0( 16) 

Rifampicin 118 47 48 7(7) 9(5) 2(6 ) 

Erytromycin 19 59 135 0(0) 3(3) 15( 15) 

Pristinamycin 9 31 173 0(0) 0(6) 18( 12) 

Lincomycin 0 13 200 0(0) 0(6) 18( 12) 

Chloramphenicol 60 33 120 2(2) 7(6) 9(1 0) 

Tetracycline 17 16 180 ~(0) 0(2) 16.(16) 

Doxycycline 66 51 96 

Kanamycin 83 51 79 3(2) 3(3) 12( 13) 

Gentamycin 174 39 0 12(4) 6(4) 0(0 ) 

Cefazolin 105 59 49 2(3) 7(4) 9(11) 

Colistin 48 60 105 2(2) 7{7) 9(9 ) 

Nalidixic acid 100 45 68 3(3) 8'(8) 7(7 ) 

Aminosidin 27 64 ' 122 0(0) 0(0) 18( 18) 

Nitrofurantion 134 31 48 5(3) 7(9) 6{6 ) 

Carbenicillin 24 42 147 0(0} 0(0) 18( 18) 

SuJfa.+trimeth. 98 66 49 0(0) 0(0) 18( 18) 

I l Parantez h;indeki degerler : % 5 NaCI lu besiyerlerinde iiretildikten soma ya-

prlan antibiyogramiarr gostermektedir. 

H : Hassas, AH : Az hassas, D : 'Direnc::l i 
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~okil 1. Patojen E. coli su;;larmm degi!)ik NaCI ·vogunlugunda uremeleri. 

oldugu ve inki.ibasyon si.iresinin uzamas1 halinde fazla tuz yogunlugun· 
daki i.ireme olasll1g1 dikkati c;ekmektedir. Vogun NaCI _li.i buyyonda 
i.ireyebilen patojen E. coli serotiplerinin antibiyogramlan tablo I de 
ozetlendigi gibi antibiyotiklerin etkilerinde bir degi~me gori.ilmedi. 
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TARTI~M A· 

Slkllkla c;ocuklarda tesb-it edilmesine ragmen her ya~ta gastro-
't gorulmesi ve bunu haz1rlayan . sebepler pek c;oktur. Cocuk 

ente~l leri ile ilgili ara~t1rmalann neticesinde c;e~itli E. coli serotip
~Q~g~;ole edilmi~. ozellikle i<; Anadolu bolgesi (Ankara) ic;in gec;erli 
8 h ~a 1966 yllmda Akman '(1) tarafmdan bildirilmi~tir . Bu c;aiJ~ma
: ~00 koken incelenmi~ ve 0111 : K58, 0119 : K69, 055 :· K59, 
02&: K60, 086 : K61, 0! 2-5 : K7?, 0127 : G8, 0128 : K67.' 0126 : K71 ve 

0124 : K72 serotipler 1zole edllerek bunla~1n °1~ 6~ .5- 1 1- 6 ayl1k c;o
cuklarda Nisan- Ekim aylar arasmda tesb-1t edllm1~t1r . Yurdumuzda; 
OSS: K59 ve 0111: K58 (3). 0126: K60 ve 086 : K61 (6), 0119 : K69 
ve 0125: -K70 ,[8). 0124: K72 (1), 0126 : K71 {5) serotiplerinil1 sJk
hkla bulundugu gosterilmi~tir. Bu c;all~ma, Akman'm raporunu des
teklemesi bak1mmdan onemlidir. 

NaCI yogunlugu artt1g1 zaman Oreme h1zlanndaki azalma gorul
mesi Ogutmen ve Yaylal1 'nm (11) c;all~malann1 da dogrulamaktad1r. 
Ancak yuksek tuz konsantrasyonunda ureyen serotiplerin antibiyoUk
lere hassasiyetleri yonunden -degi9iklik g:orulmemektedir. Bu rapor, 
Kayseri yoresindeki c;ocuklarda gastroenterit amili alan patajen E. co
li serotiplerini saptayarak antibiyotiklere hassasiyetlerini ve tu7 kan
santrasyonunun art1mmda ureyen su~lann ayn1 antibiyotiklere direnc; 
kazanmadJgJnJ ve gentamisin uygulanmasmm gerektigini belirtmek
tedir. 

Bakterilerde mutasyanel direnc;ten farkll bir multible-direnc; oldu
Ou daha once saptanliml~tlr (12). DuoyanJn ~e~itli ulkelerinde bula~I
CI tipde antibiyatik direncin suratle ilerlemesiyle c;all~malar yapll
ml~tlr (2, 4). Direnc; faktoru ihtiva eden E. coli, diger Gram negatif 
bakterileri bula~t1rmaktad1r . Seksuel fakror, direnc; faktOrO ve kali
sinojen faktor ekstrakromozomik olup bakteriden ba-kteriye her biri 
tek ba~ma gec;ebilmekte veya direnc; fakroru ile kalisinajen faktoru 
bulundugu takdirde hibdirler ~lu~turarak al1c1ya gec;ebilmektedir. Bu 
nedenle direnc; faktoru ta~1yan ve antibiyatiklere direnc;li alan su~la
rm (fogunun kalisinojen oldugu kanjugasyon esnasmda birlikde di
ger bakteriye gec;tikleri bildirilmi~tir (7). Evvelce birc;ok antibiyotige 
duyariJ alan E. coli su~lannm direnc; kazand1klan ve bu oranda da 
hastaiJk etkeni alarak kar~Jia~JimaktadJr . Cacuk ishallerinde E. cali '
lerin kli<;:umsenmeyecek bir ami! oldugu a~ikard1r . Gastroenteritli c;a
cuklardan izole edilen bu patojen seratipler, gentamisin ve tabla I de 
belirtildigi gibi bir ka<;: antibiyatik d1~1nda diger butlin kemoterapo
tiklere direnc;li aldugu kanJtlanmaktadJr. 
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