
BEBEK 0L0MLERiN.iN DOGUM SIRASI, DOGUM ARALIGI, 
VA~AVAN COCUK VE EV HALKI SA VIS I ·iLE i·Li~KiSi 

Berrin Acar * Dicle Akay* * Hikmet Pekoan* * * 

1970, 1971 ve 1972 'YI•Iif1armda olu~an be'belk ofumferini dogum $1-
raSI, dogum ara'l1g1, anne ya~1, ya~aya;n y:ocuk sayi'SI ve ve ev hali<1 
say1s1mn ·elt!klill,emeldig·i saptt:anm1~t1r. 

GiRi~ 

Bir i.ilikenin saghk di.izeninin Ollci.ilrmesinlde baz1 g0.s'tlei1ge:ler gi:iz 
oni.ifle allmr (1). Bunlar kaba oli.irm hi·ZI, betbe'k i:ilum OIZI, ana olum 
h1z1, Qllefl'le.rin y•a·~l ibe~ ',in altmlda olanlann bi.iti.iln i:ilumllerine oran1 
(Or8nltlifl ofi.im h1z1) ve bufa~ICI ha:s.tahkfar1darn Ofum hiZI gibi bir (fOk 
oliirn h1zlan'd1r. Bebek voe cocuk o'lumlerini e:t1kliHyen c:e~itli nedenler 
va11<k Aileleri.n egitimi, sosyo ei<ICmom~k di.izey•leri, a'ilelerin sag'll.ga 
gOsterldWk.leri oil'gi ve i:inem, sagl rk olanaiklanmn degerlendirilememesi, 
s1k s11k V·e cd.k say1da Qo.clik dogurma ve i·s'tenmiyen coculklara ka~1 
llgisizHk neden g'oste·rilebili.r . 

Bebeik olumlerini ar1t1ran bi.iti.in bu nedenlerle birililkttle ailede do
gum saoyi'Simn artmas1 ve dogumlar arasmdaki g,Q;reJierin azalmas1 be
bek oli.imlerine neden sa.y1•labilir. Belbek olumleJ"Ii dogumlar aras1.ndaiki 
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zaman 2-3 yll ol1dugunda en di.i~·i.ik di.iZteye inmekteidir (2, 3). Bu ne

denle dogumlann arasmt istenilen dti.izeye geNrmelk i'<;:in aille planla

mast gere.krme<ktedir (4) . 

Aral?tnma Vontemi 

Ara~ttnma Kazan Saglt'k Ocagt Bol,gesinde 1970, 1971 ve 1972 Yt~

lanna ait bebe!k olumi.i olan aillelerin tamamtn'da uygU'Ianmt~lttr. Kontrot 

olarak Cl'ylnt bolgede ay nt ytllanda bebekleri doganlar ve o'lli.imleri olma. 

-= yanlar almmt·~Hr. ~ontrol grubu se<;:imillde Sag,ltk merkez·ine uzak

ltk 0- 6 ya~ gurubu ((Ocuk sayt'St ve anne ve baba egiltimi e~lemesi 

yaptllrmt,~ttr . Ara$ttrma soru kagl'dt uy,gl.JIIanara'k yapt·lmt~lttr. 

BULGULAR 

TABLO 1 : 1970, 1971 ve 1972 Yilmda Canli Dogum, Bebek blum Say1lannan 

ve Bebek blum H1zlann1n Dogum S1rasma Dag 111m1. 

y I L L A R 

1970 1971 1972 
Can II Bebek Bebek Can II Bebek Bebek Can II Bebek Bebek 

Dogum Dogum blum blum Dogum blum blum Oogum blum blum 

S1ras1 Say1s1 Say1s1 H1z1 Say1s1 Say1s1 HIZI Say1s1 Say1s1 HIZI 

67 8 119 70 6 85 66 3 45 

2 59 3 51 37 7 189 60 9 150 

3 48 9 188 48 5 104 40 6 150 

4 53 9 ' 170 57 6 105 35 6 171 

5 29 5 207 26 3 115 27 3 111 

5 29 5 207 26 3 115 27 3 111 

6ve liz. 32 3 94 33 3 91 30 2 67 

TOPLAM 288 37 128 271 30 111 258 29 112 

p > 0.05 
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1970. 1971 ve 1972 Ytllarmda Olen ve Kontrol Gurubu Bebeklerin 

Dogum Strasma Dagtllm1. 

Ytl ve D 0 (; u M S I R A 51 

Sebek 2 3 4 5 6 ve uzerl Toplam 

1970 
olen 8 3 9 9 5 3 37 

Kontrol f 8 6 8 5 5 37 

TOPLAM 13 11 15 17 10 8 74 

1 9 7 1 
Olen 6 7 5 6 3 3 30 

Kontrol 4 2 11 7 2 4 30 

TOPLAM 10 9 16 13 5 7 60 

1 9 7 2 
olen 3 9 6 6 3 2 29 
Kontrol 6 9 4 6 3 29 

TOPLAM 9 18 10 12 4 5 58 

p > 0.05 
TABLO 3 : 1970, 1971 ve 1972 Ylllannda Canll Doijum, Bebek blum Say1lan-

nm ve Bebe·k blum Htzlarmm Dogum Aral1gma Dagll1m1. 

1 9 7 0 9 7 1 1 9 7 2 
Dogum Canl1 Bebek Bebek Can II Bebek Bebek Can II Bebek. Bebek 
Arallgl Dogum blum blum Dogum blum blum Dogum blum blum 
(ay) say1s1 say1s1 hiZI say1s1 say1s1 hiZI say1s1 say1s1 hiZI 

% 0/o % 

Ilk Do~um 64 7 109 65 6 92 66 4 61 
12-17 36 4 111 33 5 152 36 6 167 
18.23 39 6 1·64 33 2 61 29 6 200 
24-29 35 3 85 30 3 100 23 3 113 
30-35 21 6 286 20 2 100 30 2 67 
36.41 37 6 162 23 4 174 20 2 100 
42 ve uzeri 56 5 9.1 67 8 119 54 6 111 

TOPlAM 28B 37 128 271 30 111 258 29 112 

p > 0 .05 
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TABLO 4: 1970, 1971 ve 1972 Ylllannda Olen ve Kontrol Gurubu Bebeld 
Dogum Arallgma Daglbml. erln 

-Yll ve 'D o G U M ARALIGI 
Sebek Ilk dogum 1-17 18-23 24-29 30-35 36-41 42 ve uz. Toplam 

I 

1 9 7 0 
Olen 7 4 6 3 6 6 5 37 
Kontrol 7 6 7 3 4 5 5 37 

TOPLAM 14 10 13 6 10 11 10 -74 

1 9 7 1 
Kontrol 6 4 3 2 3 4 8 30 

TOPlAM 12 9 5 5 5 8 16 60 

1 9 7 2 
Olen 4 6 6 3 2 2 6 29 
Kontrol 6 5 3 4 2 8 29 

TOPlAM 10 11 7 6 6 4 14 58 

p > 0.05 

TABLO 5: 1970, 1971 ve 1972 Y1llarmda Can II Doi]um, Sebek Oliim H1zlarmm 
Ya~ayan Cocuk Say1sma Dag11lm1 . 

1 9 7 0 1 9 7 1 9 7 2 
Ya:;ayan Can II Sebek Sebek Canl1 Sebek Bobek Can II Sebek Sebek 
Cocuk dogum oliim oliim dogum ciliim oliim dogum oliim oliim 
say1s1 say1s1 say1s1 h1z1 say1s1 say1s1 hiZI say1s1 say1s1 hiZI 

% 0 % 0 %0 

72 7 97 71 8 113 73 11 151 

2 66 13 197 45 5 80 97 9 134 

3 51 7 137 49 8 143 40 5 125 

4 45 6 133 57 7 123 33 3 121 

5 24 2 83 23 43 25 0 0 

6 26 38 23 1 45 16 56 

7 ve iizeri 4 250 3 0 0 4 0 250 

TOPlAM 288 37 128 271 30 111 258 29 112 

p > 0.05 
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6
: 1970, 1971 ve 1972 Ylllannda bien ve Kontrol Gurubu Sebeklerin 

Ya~ayan Cocuk Sayli•anna Dagtilmt. 

YA$AYAN COCUK SAY IS' 
2 3 4 5 6 7 ve uzeri Top lam 

olen 5 8 4 7 7 3 3 37 

1970 
11 8· 6 1 2 37 Kontrol 7 2 -- __ .. ·-· 

-TOPLAM 12 10 15 15 13 4 5 74 

---,-97- 1 
30 ()len 4 5 10 6 2 2 

Kontrol 7 6 4 5 5 2 30 

-roPL'AM 11 11 14 11 7 2 4 60 

,-972 
olen 5 8 3 8 3 29 

Kontrol 3 8 6 6 4 29 

TOPLAM 8 16 9 14 5 4 2 58 

p > 0 .05 
1970, 1971 ve 1972 Ytllartnda Can it Do[ium, Sebek blum Saytlan-

ntn ve Sebek blum Htzlartntn Anne Ya:;ma Daglitmt. 

1 9 7 0 11 9 7 1 9 7 2 

Anne Can II Sebek Sebek Can II .Sebek Sebek Can it Sebek Sebek 

IYtll SaytsJ 1SayJSI Htzt Saytst Saytst Htzt Saytst Saytst HtZI 

va,t Dogum blum blum Dogum blum bliim <Dogum blum blum 

15-19 35 3 86 34 2 59 33 5 152 

20-24 93 13 151 92 13 141 S6 10 116 

25-29 75 10 133 60 5 83 67 8 119 

30-34 50 7 140 51 5 98 37 1 27 
35-39 23 3 130 21 3 143 23 4 194 
40 ve uzeri 12 77 13 2 154 12 90 

TOPLAM 288 37 128 271 30 111 258 29 112 
p > 0.05 

TABLO 8: 1970, 1971 ve 1972 Yt l lannda Can it Dogum, Sebek blum Saytlan-
ntn ve Sebek blum Htzlartntn ev Halkt Saytstna Dat) tltmt . 

Ev Halkt Can it Sebek Sebek Can it Sebek Sebek Can it Bebek Sebek 
S.ytst Dogum blum blum Dogum blum blum Dogum blum blum 
IKi,i) SaytsJ Saytst HJZI Saytst Saytst HtZI Saytst Saytst Htzl 

% 0 %0 % 0 

3-5 61 4 65 54 3 56 70 9 129 
8-8 122 16 131 126 17 134 95 8 85 
9-12 88 16 182 75 7 93 70 7 100 

13 ve uzeri 17 1 118 16 3 186 23 5 174 
TOPLAM i288 37 128 271 30 1l1 258 29 112 

p > 0.05 



TARTI$MA VE SONUC 

Morl·ey ,(3) geli'~mekte . olan tHkelende 90cuk sagllgm·da oncetPk 
ta~1yan s'On.mlar adll kita'bm:da dogum arallg1nm, .dogum s1ras1n10 'II(! 

ailedeki iki~i ,sayltSimn bebek 6lumlerine etlk!i'l1i oltdugunu belintmi~tir. 

Dunya Sagl~k or,gutlinu.n yaymlann'da d:ogumlar arasmda 2-3 yll Qi· 
bi tbir zaman aral1gmm olmasmm ·bebelk alun)llerin'i en aza iodirdigi 
belir'ti'lmei~teldir ( 1, 2, 4) . 

181u ara~tl:nma:da lbebek ol·umleritni 1970, 1'971 ve 197'2 y1•llannda 
dogum s1rasma, dogum ara:llgma, ya·~;nyan Qoculk say1.sma ve evhatk1 
sayi'Sma gore •k1yaslan'd1.gmda a11alanr1daki far.k is'tat!i'stilksel olarak 
onemsiz bulunmu~t.ur (P>0.05). Ayn1 k1yas•lama ikmrtrol gunJbuyla ya. 
prlld1gm1da far,k yine rsrtatirstik.sel alarak onemsiz butlunmu~!tur (P>O.OS). 

Sonw; olarak diyebiliriz!ki Kazan Sagluk Ooag1 bolgesinde kontrol 
gnutba k1yatsila diOgum s1rasmm, -dogum arallg1.n1n, ya~1yan g:ocuk ve 
eviha'IS<I say1's1mn bebek oltl.imlleri uzerine et>ki·si yolk.tur. Bu sonuca ne
den olarak ara~l·nrna gur.ubu s<ayiiSinln azllg1 , birl<e9ik aile s~ ·srtemi ve 
bebek oH.imlerini etkiliyebitlecek tammllyama'd1g1m1z egiti.m ve sos
yo elkorvomi'k etmenle·r gos,terilehiHr. 

Ozet: 1970, 1971 ve 1972 ylltlarmda Kazan SagiJ,k Ocag1 bOigesin· 
de saptanan bebek olumllerini dogum S1ras1, dogumlar aras1 zaman, 
anne ya~1. ailede ya~1·yan QOCuk sayi'SI ve eViha11,kl say1s1 ell!kilememek
t~dk. Diger SOSIYO 'kOI'tOrel ve e'kon!Qmilk neden:ler bu e'tikiyi maske'le
mek.te'dir. 

Summary : lihe infant mortality rartes in the years 1970, 1971 and 
197'2 at Kazan Healt Center was nOit effieote!d by tlhe numb~r:s of birth, 
the birt!Jh intervals, the lllOitlher's ages, the living children in the fa· 
miliy and nun)lbers of person in tlhe family. It was thoughit tlhat the ot· 
her sooio-culitural afl!d econtomic faotors were .effecting the appereance 
of the corr'ellations ne·gativel•y. 

KAYNAKLAR 

1. WHO. New Trends and · Approaches in Delivery of Maternal and Child Care 

in Health Services. Wid. Hlth. Org. Techn. Rep. Ser. 600, 1976. 

2. WHO . Public Health and Human Development. Wid. Hlth . Org. Techn. Rep. 

Ser. 485, 1972. 

3 . Morley, D.C.: Pediatric Priorities in the Developing World. London, Butter· 

worths, 1973. 

4. WHO. Conference on the Rol·e of MCH services in Family Planning Summary 

Report. Wid. Hlth. Org. EURO 9602, 1972. 

230 


