
"Hamile olan ve olmayan kadmlarda gorme 
fonksiyonlanmn degerlendirilmesinde patern 
gorse! uyanlm1~ potansiyeller" Oztiirk F ve ark., 
Erciyes Tip Dergisi 19 (3): 157-161 hakkmda. 

re: Pattern visual evoked potentials for 
evaluating visual functions in pregnant and non
pregnant women-Oztiirk F et al., Erciyes 
Medical Journal19 (3): 157-161 

Saym EditOr, 

Erciyes Ttp Dergisi 'nin 1997, vol: 19, Sayt: 3, 157-
161 sayfalannda l):tkan, Oztiirk F ve arkada~lan 
tarafmdan yazllan "Hamile olan ve olmayan 
kadmlarda gorme fonksiyonlannm 
degerlendirilmesinde patern gorse! uyanlmt~ 

potansiyeller" isimli yah~ma ile ilgili olarak ben de 
kendi gorii~lerimi sunmak istiyorum. 

VEPs (Visual Evoked Potentials) uygun stimulus ' a 
kar~t retina ve optik yollarm elektrofizyolojik yamtt 
olarak yorumlanabilir. YEP de en onemli 
komponent P 100 dalgastdtr. P 100 dalgasmm amplitiidti 
pek 90k parametreden etkilenebildigi i9in 
(refraksiyon kusuru, dikkat, pupil yaptst vs) klinik 
degerlendirmede amplittidden ziyade latans 
degi~ikliklerinin lizerinde durmak gerekir. 

Hami1e1ikte serum ostrojen ve progesteron 
dtizeylerinde belirgin artt~lar olmakta ve bu 
hormonal degi~ ikliklerin gorrne yollannda nora! 
uyan ve ileti proyeslerini kolayla~ttrdtgt 

bilinmektedir. Yapilan yah~malarda bunun gorse! 
elektrofizyolojik yanstmasmm P 100 latansmda 
ktsalma ~eklinde yorumlanabilecegi belirtilmektedir. 

Oztlirk F vc ark. yah~malarmda hamilelerdeki P100 

latans ktsahgmt tartt~trken olgularm test sliresince 
fiksasyon noktasma dikkatli bakttklarmt bu nedenle 
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latanstaki ktsalmanm dikkat kusuru ile ilgili 
olmadtgmt savunmu~lardtr. Oysa kendilerinin de 
ktsaca degindikleri gibi iyi bir fiksasyon 
saglanmamast P100 latansmdan ziyade amplitUdtinde 
degi~ikliklere yolal):maktadtr. Latans degi~ikligini bu 
bilgi ile aytklamak yanh~ yorumlanabilir. 

Klinigimizde hamilelerde yaptlgtmtz kontrollu bir 
YEP yah~masmda biz de P 100 latansmda ktsalma elde 
ettik. Bu nedenle VEP'i e1ektrofizyolojik bir tam 
yontemi olarak baz1 seks hormonlarmm noronal 
transmisyondaki etkilerini belirlemek amactyla 
kullanabilecegimizi soyleyebiliriz. 
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Yazarm cevabt- Author's reply 

Saym Editor, 

Makalemize duyulan ilgiden ve bu konuda 
iilkemizden de yah~ma bulundugunu ogrenmekten 
memnun oldugumuzu ifade etmek isteriz. 
Oftalmoloji camiasmda yerli yaymlar indeksi 
bulundugu Iym ilgili yaymlan daha kolay 
bulabiliyoruz. Hocam1zm tecrlibelerinden bu 
vesileyle de olsa istifade etmek bizim i9in bir ~anstJr. 

<;ah~mam1zda, olgulanmizda YEP latansmm 
kisalmi~ oldugunu bulduk. Literatlirde, YEP testi 
yap1hrken dikkatin fJksasyon noktasmda 
olmamasmm, P100 dalgasmm ozellikle amplitiidiinde 
olarak latans degerlerinde de degi~iklige yo! 
a9abildigi bildirilmi~tir (I). HastalanmlZin test 
boyunca fJksasyon noktasma dikkat etmeleri 
sebebiyle, latans kisalmasi bulgumuzun testteki 
dikkatle ilgili olmadigmi dii~lindiik. Latans 
kisalmasJ bulgumuzu literatlir bilgileriyle 
kar~Il~tmrken hareket tarZimiZ bu ~ekilde olmu~tur. 

Oftalmolojide YEP, temel olarak retinadan oksipital 
kortekse kadar gorme yollannm biltiinltigiinli 
degerlendirmek iyin ve gorme fonksiyonunun 
incelenmesinde objektif bir elektrofizyolojik test 
olarak kullamlmaktadir (2). Hamilelerde gorme 
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fonksiyonlanm degerlendirmek i9in YEP testi 
yapiidigmda, hamilelige bagh olarak latansmm 
etkilendiginin bilinmesi, sonuylarm 
yorumlanmasmda onemli olabilir. Hormonal 
degi~ikliklerin YEP tizerine etkili olabilmesi, YEP 
analizlerinin, baz1 cinsiyet steroidlerinin gorme 
yollanna etkilerini ara~t1rmada kullamlabilecegini 
dii~iindiirmektedir. Bu sonuylarimiz saym hocamizm 
sonuylan ile desteklenmektedir. 

Saygiianmla 

Y.Do9.Dr. Faruk OZTORK 
Celal Bayar Oniversitesi Ttp Fakiiltesi 
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