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Abstract
Pleomorphic adenoma (benign mixt tumor) is most common in adults during third through
fifth decades of life. Approximately 70% of pleomorphic adenomas occur in the parotid gland.
Pleomorphic adenoma occasionally reveals focal squamous metaplastic changes. However
extensive squamous metaplasia is rare. These cases can be misdiagnosed in preoperative
fine-needle aspiration cytology (FNAC) and intraoperative frozen section studies. We present
a case of pleomorphic adenoma with extensive squamous metaplasia in a total parotidectomy
specimen which was misdiagnosed as epidermal cyst in preoperative FNAC.
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Özet
Pleomorfik adenom (benign mikst tümör) sýklýkla 3-5 inci dekatta görülmektedir.  Parotis
bezindeki tüm tümörlerin  yaklaþýk %70�i pleomorfik adenomdur. Pleomorfik adenomlar nadiren
fokal skuamöz metaplastik deðiþiklikler gösterebilir. Ancak yaygýn skuamöz metaplazi nadirdir.
Bu olgular operasyon öncesinde ince iðne aspirasyon biyopsisi ve operasyon sýrasýnda
dondurulmuþ kesit  çalýþmalarýnda farklý tanýlar alabilir. Bu yazýda operasyon öncesi parotisteki
kitleden yapýlan ince iðne aspirasyon sitolojisinde epidermal kist tanýsý alan ve total parotidektomi
spesmeninde yaygýn skuamöz metaplazi gösteren pleomorfik adenom olarak rapor edilen 35
yaþýndaki kadýn olgu sunuldu.

Anahtar kelimeler: Ýnce Ýðne Biyopsisi; Pleomorfik Adenom; Skuamöz Karsinom.
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Giriþ

Tükrük bezlerinde görülen pleomorfik adenomlar yapýsal
ve histolojik olarak farklý görünümlere sahiptir.  Epitelyal
hücrelerin ve stromal bileþenlerin farklý özellikleri
bulunabilir. Epitelyal hücreler sýklýkla duktus ve
myoepitelyal hücrelerden oluþur.  Stromal kýsým miksoid,
hyalin, kartilajinöz, kondroid, osseoz diferansiasyon
gösterebilir (1).

Senkron veya metakron bilateral, hatta familyal vakalar
bildirilmiþtir (2). Tükrük bezlerideki pleomorfik
adenomlarýn  yaklaþýk %75� i parotis bezinde yerleþirken,
%5-10�u submandibuler bezlerde, %10 kadarý da minör
tükrük bezlerinde görülmektedir. Pleomorfik adenom ve
diðer benign  tükrük bezi tümörlerinin çoðunda operasyon
öncesinde ince iðne aspirasyon biyopsisi ile  kolaylýkla
taný konulur (3).

Olgu  sunumu

Klinik  bulgular. Otuz altý yaþýnda kadýn, yaklaþýk on
yýldýr, yavaþ büyüyen sol kulak önünde þiþlik  þikayeti ile
Erciyes Üniversitesi  kulak�burun-boðaz polikliðine
baþvurdu. Özgeçmiþinde özellik yoktu. Fizik
muayenesinde.  boyunda sol kulak  önü, parotise uyan
bölgede 3x2 cm çapta düzgün sýnýrlý kitle palpe edildi.
Fasiyal sinir  fonksiyonlarý, kan sayýmý ve biyokimyasal
deðerler normal sýnýrlar içindeydi. Ultrasonografide sol
parotis bezinde yaklaþýk 4 cm çaplý, lobüle  kontürlü,
solid hipoekoid  kitle lezyonu izlendi.  Kitle parotis içinde
sýnýrlý olup kapsül dýþýna taþmamýþtý. Olguya ultrasonografi
eþliðinde ince iðne aspirasyon biyopsisi yapýldý. Biyopsi
sonucu benign kistik oluþum, epidermal kist olarak rapor
edildi. Olguya yapýlan total parotidektomi iþleminden
sonra materyalinin histopatolojik tanýsý yaygýn skuamöz
metaplazi gösteren pleomorfik adenom olarak konuldu.
Operasyon sonrasý geçiçi fasiyal paralizi geliþen ve baþka
bir komplikasyon gözlenmeyen  olgu taburcu edildi .

Sitopatolojik ve histopatolojik bulgular. Olgunun parotis
bezinden yapýlan ince iðne aspirasyonunda, hazýr yayýlmýþ
materyal içeren preperat, havada kurutularak tespit edildi
ve May-Grünwald-Giemsa (MGG) ile boyandý.  MGG
ile homojen mavi renkte, keratinize materyal ve çok sayýda
yassý epitel hücreleri izlendi. Yassý epitel hücrelerinin
tümü matur görünümdeydi ve hücresel ya da nükleer
görünümleri atipi içermemekteydi. Sitolojik materyal
benign kistik oluþum, epidermal kist ile uyumlu olarak
rapor edildi (Resim 1).

Resim 1. Sunulan olgunun parotis bezinden yapýlan ince
iðne aspirasyon materyali. Keratinize materyal ve çok
katlý yassý epitel hücreleri izleniyor. (May-Grünwald-
Giemsa; X100).

Daha sonra total parotidektomi materyali patoloji
laboratuvarýnda incelendi. Makroskobide 2 cm çapýnda
iyi sýnýrlý, kapsüllü yuvarlak, kesit yüzü parlak, gri beyaz
renkli tümör ve mikroskobide fibromiksoid bir stroma
içerisinde farklý boyutlarda bez yapýlarý izlendi. Bezleri
döþeyen epitel çift sýralý olup, bazalde lokalize olan
hücreler miyoepitelyal hücre özelliðinde iken, lümen
tarafýndaki hücreler küboidal, yassýlaþmýþ, iðsi þekilli idi.
 Arada yaygýn skuamöz metaplazi alanlarý izlenmiþ olup,
çok sayýda keratin týkaçlarý görüldü. Tümör normal parotis
bezinden inkomplet bir kapsülle ayrýlmýþ olup, çevre
parotis bezi normal histolojik özellikte idi. Olgu, bu
histopatolojik görünümüyle yaygýn skuamöz metaplazi
gösteren pleomorfik adenom tanýsý aldý (Resim 2).
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Resim 2. Sunulan olgunun total parotidektomi
materyalinin histopatolojik görüntüsü. Üstte çift sýralý
epitel ile döþeli bez yapýlarý ve keratin týkaçlarý ve altta
fibromiksoid stromada bez yapýlarý ve skuamöz metaplazi
alanlarý görülüyor (X40; HE).

Tartýþma

Pleomorfik adenomlar tipik olarak aðrýsýz, yavaþ büyüyen
iyi sýnýrlý, kapsüllü benign tümörlerdir. Skuamöz metaplazi
 pleomorfik adenom, Warthin�s tümörü hatta tükrük bezi
kistlerinde ve nekrotizan sialometaplazi gibi benign tükrük
bezi lezyonlarýnda bildirilmiþtir (3, 6). Vakalarýn %75�inde
parotis bezinden kaynaklanýr ve parotis bezindeki tüm
tümörlerin %70�ini oluþturur. En sýk 3-5nci dekatta görülür
ve kadýnlarda erkeklerden biraz daha sýktýr. Ýrregüler,
yuvarlak, iyi sýnýrlý solid kitle þeklinde görülürler.
Genellikle kapsüllüdür.  Çoðu tümör 1 cm�den daha büyük
olup nadiren 6 cm�yi geçer.  Olgumuzda tümör çapý 2 cm
idi.  Tümörde deðiþik histolojik yapýlar görülebilir (1).
Karakteristik fibromiksoid stroma içerisinde trabeküler,
tübüler veya kistik yapýlar gösteren epitelyal alanlar
bulunur. Bu yapýlarý döþeyen epitel çift sýralý olup bazalde
miyoepitelyal karakterde ve luminal tarafta küboidal,
yassý, iðsi hücrelerden oluþur (4, 5). Pleomorfik adenom
ve diðer benign tükrük bezi tümörleri çoðu vakada
preoperatif ince iðne aspirasyon biyopsisi ve intraoperatif
�frozen-section� çalýþmalarý ile kolaylýkla taný alýr. Nadiren
benign tükrük bezi tümörlerinde musinöz ve skuamöz
metaplazinin bulunduðu tuzak vakalarda taný deðiþir (3).

Pleomorfik adenomun histogenezinde miyoepitelyal
hücreler major rol oynayabilir (7). Benign tükrük bezi
tümörlerinde skuamöz metaplazi etyolojisi tam
bilinmemekle birlikte iskeminin yol açabileceði
düþünülmektedir (3).  Yaygýn skuamöz metaplazi gösteren
olgular ince iðne aspirasyon biyopsilerinde ve frozen
çalýþmalarýnda tuzak vakalar olup, bu vakalar
nonneoplastik tükrük bezi kistleri, mukoepidermoid
karsinom, skuamöz hücreli karsinom tanýlarý alabilmektedir
(3, 6, 8). Sunulan olguda ince iðne aspirasyon biyopsisinde
keratinize materyal ve çok katlý yassý epitel hücreleri
görülmüþ,  hücrelerin matür görünümü ve atipi
içermemeleri nedeni ile nonneoplastik tükrük bezi kisti
olarak yorumlanýp, benign kistik oluþum, epidermal kist
tanýsý almýþtýr. Total paratiroidektomi spesmeninde
histopatolojik olarak geniþ alanlarda deðiþik büyüklükte
keratin kistleri ve iyi diferansiye skuamöz hücreli alanlar
izlenmiþ olup yaygýn skuamöz metaplazi gösteren
pleomorfik adenom tanýsý almýþtýr.

Sonuç olarak, pleomorfik adenomlar rekürrens oranlarý
oldukca düþük, benign tümörler olup, skuamöz veya
musinöz metaplazi gösteren tükrük bezi lezyonlarýnda
preoperatif ince iðne aspirasyon biyopsileri ve intraoperatif
frozen-section çalýþmalarýnda yalancý pozitif ya da negatif
farklý tanýlar konabileceði akýlda tutulmalýdýr.
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