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Giriþ

Paneth hücreleri ince baðýrsaðýn Lieberkühn kriptlerinde
bulunan piramidal þekilli epitelyal hücrelerdir. Özofagus,
mide, kolon ve rektumun çeþitli hastalýklarýnda Paneth
hücre metaplazileri tespit edilmiþtir. Epididimde Paneth
benzeri hücre deðiþikliði nispeten sýk olmasýna raðmen
literatürde nadir olarak rapor edilmiþtir (1). Buradaki
sunumumuzda histopatolojik olarak seminom tespit edilen
orþiektomi materyalinde nontümöral epididim dokusunda
insidental olarak saptanan Paneth benzeri hücre
deðiþiklikleri literatür eþliðinde sunulmuþtur.

Olgu Sunumu

Sol testiste aðrýsýz þiþlik nedeniyle doktora baþvuran 57
yaþýndaki hastada skrotal ultrasound incelemesinde 5,5x4,5
cm boyutlarýnda ortasý nekrotik kitle tespit edildi. Radikal
orþiektomi sonrasý, örneðin makroskopik incelemede
normal testis dokusunu tamamen ortadan kaldýran, kirli
beyaz renkte, solid, fokal alanda nekrotik tümör izlendi.
Epididimis tümör nedeni ile bir kenara itilmiþ özellikte

2x1cm boyutlarýnda idi. Mikroskopik olarak tipik seminom
morfolojisi izlendi. Tümör tarafýndan basýya uðramýþ
nontümöral epididimis dokusunda, epididim hacminin
yaklaþýk %40�ýnda tübülleri döþeyen epitelyal hücrelerinin
sitoplazmalarýnda yaygýn, kaba, parlak eozinofilik granüller
görüldü (Resim 1). Hücre çekirdekleri uniform yapýda
olup hafif hiperkromazi gözlendi. Nukleoluslar belirgin
ancak küçük, santralde lokalize izlendi.  Ýntertubuler alan
kýsmen fibrotik özellikte, yer yer mononükleer iltihabi
hücreleri ile infiltre gözlendi. Histokimyasal olarak PAS
ve Diastazlý PAS ile intrasitoplazmik granüller pozitif
boyandý (Resim 2). Masson Fontana ile boyanma
görülmedi. Ýmmunreaktivite lizozim (NeoMarkers;
Resim 3) ve alfa 1 antitripsin ile izlenirken chromogranin
A (NeoMarkers), NSE (NeoMarkers) ve CD68
(KP1 NeoMarkers) ile izlenmedi. Ýmmunflorasan
mikroskobunda hematoksilen-eozin (HE) kesitlerinde
intrasitoplazmik granüllerde otofloresans saptandý
(Resim 4).

Resim 1. Epididim tübülleri döþeyen epitelyal hücrelerinin
sitoplazmalarýnda yaygýn, kaba, parlak eozinofilik granüller
(Hematoksilen-Eozin x200).

Resim 2. Ýntrasitoplazmik granüllerde diastaza rezistans
PAS pozitif boyanma (Diastazlý PAS X 400)

Resim 3. Lizozim ile pozitif boyanan intrasitoplazmik
granüller (Lizozim x400)

Resim 4. Ýntrasitoplazmik granüllerde otoflorasans (x400)
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Tartýþma

Paneth hücreleri piramidal þekilli, sitoplazmasý yuvarlak,
büyük, parlak, eozinofilik granüllerle dolu multipotent
kök hücrelerinden geliþmiþ, özelleþmiþ sekretuar, ekzokrin
epitelyal hücrelerdir (1�6). Genellikle ince barsaðýn
Lieberkühn kriptlerinin bazalinde yerleþim göstermekte
olup bazen proksimal kolonda da seyrek olarak bulunabilir.
Paneth hücreleri transvers ve inen kolonda bulunmamakla
birlikte inflamatuar barsak hastalýklarýnda görülebildiði
rapor edilmiþtir (7). Midede normal þartlar altýnda
bulunmamasýna raðmen kronik gastritlerde intestinal
metaplazinin bir komponenti olarak görülebilmektedir
(2). Ýntestinal metaplazinin görülebildiði kronik enfeksiyon,
taþlar, ekstrofi, üretral darlýk ve þistozomiazis ile iliþkili
olarak renal pelvis, mesane ve üretrada Paneth hücre
metaplazisi rapor edilmiþtir (3). Gastrointestinal sistem
dýþýnda metaplazi ile iliþkisiz Paneth hücre benzeri
deðiþiklikleri prostat ve epididimisde tanýmlanmýþtýr (1,
4�8). Ýlk kez Schned ve Memoli, 7 vakalýk bir seride
epididimisde Paneth benzeri hücre deðiþiklikleri
immunohistokimyasal ve ultrastrüktürel olarak
incelenmiþtir (8). Shah ve arkadaþlarý yaptýklarý bir
çalýþmada 167 orþiektomi örneðinin 14� ünde (%8,3)
epididimisde Paneth benzeri hücre deðiþiklikleri rapor
etmiþlerdir (1).

Paneth hücrelerinde granüller, yoðun olarak olarak
supranükleer sitoplazmada lokalizedir. Florid örneklerde
granüllerin sitoplazmayý baþtanbaþa doldurduðu tespit
edilmiþtir (1, 4, 6). Olgumuzda epididimis epiteli
hücrelerinin sitoplazmalarý, büyüklükleri farklý çok sayýda
granüllerle dolu olarak izlenmiþtir.

Epididimisde tespit edilen Paneth benzeri hücrelerde
histokimyasal olarak diastaza rezistans PAS pozitiflik
izlenmesi, granüllerin mukopolisakkarid yapýda
olduðunu düþündürülmüþtür. Paneth benzeri hücrelerde
histokimyasal olarak diastaza rezistans PAS pozitiflik,
immunohistokimyasal olarak chromogranin A ve CD68
ile immunreaktivite gösterir (1). Epididimisde tespit edilen
Paneth benzeri hücrelerde granüllerin lizozomal granüller
olduðu ve alfa 1 antikimotripsin ile immunreaktivite
gösterdiði saptanmýþtýr (8).

Epididimisde saptanan Paneth benzeri hücreler Paneth
hücre belirteçlerinden olan lizozim ile kuvvetli
immunreaktivite gösterir; ancak grup II fosfolipaz A2 ile
ne immunohistokimyasal ne de in situ hibridizasyonla
pozitiflik saptanmamýþtýr. Bu bulgu, grup II fosfolipaz
A2�nin gastrointestinal sistemin gerçek Paneth hücrelerinde

ekspresse edilmesi nedeni ile, epididimisde saptanan
Paneth benzeri hücrelerin metaplazisinden çok
diferansiyasyonunu gösterir (5).

Biri intraepitelyal neoplazili, dördü adenokarsinomlu
5 olguda, prostat bezinin glandüler hücrelerin
sitoplazmasýnda saptanan eozinofilik granüllerle
k a r a k t e r i z e  P a ne t h  b e n z e r i  h ü c r e l e r i n
immunohistokimyasal olarak lizozim ile negatif,
Chromogranin A, Sinaptofizin ve Nöron Spesifik Enolaz
ile pozitif boyandýðý bildirilmiþtir (6). Bu bulgu ilgili
hücrelerin yalnýzca Paneth hücrelerine morfolojik olarak
benzerlik gösteren nöroendokrin diferansiyasyonu temsil
ettiðini düþündürmektedir (6). Sunulan olguda Paneth
benzeri hücrelerin boyanma özellikleri dikkate alýndýðýnda,
granüllerinin lizozomal içerikli olduðu ve hücrelerin
gerçek Paneth hücre metaplazisini gösterdiði
düþünülmüþtür. Paneth hücreleri ve Paneth hücre
metaplazilerinde HE kesitlerde intrasitoplazmik granüllerin
sahip olduðu otoflorasansa (9,10) sunulan olguda da
görülmüþtür.

Paneth hücreleri lizozim ve grup II fosfolipaz A2 içeren
çeþitli antibakteriel peptit ve proteinler üretirler (4, 5).
Shah ve arkadaþlarý epididimisde Paneth benzeri hücre
deðiþiklikleri saptadýklarý hastalarýn hemen hemen
tamamýnda obstrüksiyon saptamýþlardýr. Bu nedenle Paneth
hücre benzeri deðiþikliklerin obstrüksiyonun bir göstergesi
olabileceðini düþünmüþlerdir (1). Olgumuzda epididimisde
tümör baðlý basý bulgularý saptanmýþtýr.

Sonuç olarak gastrointestinal sistem dýþýnda ýþýk
mikroskobu ile saptanýlan intrasitoplazmik eozinofilik,
iri, granüllü hücreler gerçek Paneth hücre metaplazisi
olmayýp Paneth hücre deðiþikliði olduðu düþünülmektedir.
Epididimisde rastlanýlan Paneth benzeri hücre
deðiþikliklerinin histogenezi, oluþ mekanizmasý,
fonksiyonlarý hakkýnda daha fazla araþtýrmaya ihtiyaç
vardýr.
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